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1 To hlavni

Aby automatickd regulace fungovala, musi byt spravné nastavené jeji vlastnosti.
K tomu slouzi v nejjednodussim piipadé ¢tyfi parametry.

U regulatoru RVA 66.540 pouzitych v Hostéting (vyrobce Siemens, divize Lan-
dis&Staefa) jsou to predevsim hodnoty, které se nastavuji ,na fadcich“

e 30 (o kolik m4 byt voda v topeni teplejsi, kdyz se venku ochladi o deset stupia

a uvnitf ma ztstat dvacet stupii) a

e 66 (pii jakém rozdilu teplot uvniti a venku jesté neni potfeba topit viibec).
Pokud jsou obé hodnoty nastavené spravné a venku je nékolik dni stejna teplota,
méla by byt teplota v interiéru pravé takova, jaka je nastavena na regulatoru.

Dalsi parametr fika, jak moc méa regulator prihlizet ke kolisani venkovnich teplot
v pritbéhu dne. Pro masivni domy jen trochu, k tomu je potfeba, aby ,na radku*

e 74 byla hodnota 0 a ne pivodni jednicka (ta je pro velmi lehké domy, které

vystydnou za hodinu).

Posledni parametr se tyka toho, jak se ma regulator chovat, kdyz zménime poza-
dovanou teplotu v interiéru (napf. na jednu ze t¥i hodnot, mezi kterymi lze pfepinat).
Hlavni je, aby ,na fadku“

e OEM* 22.
byla dostatecné velkd hodnota, nejspi§ maximélni mozna (20), pro malé domky
moznd trochu mensi (tfeba i jen 12, ale rozhodné ne ptivodni ¢tverka).

Podrobnéji o nastavovani v odstavcich [Zakladni nastaveni| a |[Jak rychle duml
[stydne nebo se ohrival

Trochu jiné cislovani je uvedeno v nevyreéném dokumentu k regulatoru, ktery
lze stdhnout jako http://www.landis.cz/prd/doc/p2378c.pdf. (Pro verze reguldtoru
pouzité v Hostétiné jsou pfislusné dokumenty nouzové dostupné ve formatu html
v adresafi jastro.sci.muni.cz/pub/hollan/e_papers/topeni.)

Aby tomu ale ¢loveék dobie porozumél, musi se zamyslet nad topenim a vSemi
jeho variantami dtukladné.

2 Topeni v béZné budové

Bézné domy maji tézké, masivni zdi z plnych cihel. Takovym domt&m dlouho trva nez
vystydnou nebo se ohfeji a ptfijemna teplota se v nich proto udrzuje docela snadno.
Daji se klidné vytapét narazové velkym vykonem, aby se teplota o kus zvedla a pak
zase zvolna klesala (velkymi kachlovymi kamny nebo teplovodni soustavou s velikymi
radidtory). Daji se také vytapét vykonem stalym, ktery obcas zménime, zméni-li se
na vice dni teplota venku.

Primérny vykon, ktery je pro vytapéni potieba, je pfitom dén pravé rozdilem
prumérné teploty venku a teploty, kterou chceme mit uvnit¥. Kdyby v budové nikdo
nebyl a neméla by jizni okna, byl by potfebny vykon jednoduse tmérny rozdilu
teplot venku a uvnitf (pomineme-li, Ze jedna teplota ,venku® byvé jina, totiz maélo
proménné teplota hliny pod domem).


http://www.landis.cz/prd/doc/p2378c.pdf
http://astro.sci.muni.cz/pub/hollan/e_papers/topeni

U budovy obyvané a s okny je to jinak, protoze pfi venkovnich teplotach kolem
patnacti stupni urcité staci teplo, které se uvolnuje pti béznych ¢innostech, aby bylo
uvnitt kolem dvaceti stupni. Pokud pé€kné sviti slunce, mize byt venku i chladnéji,
a presto neni jesté potifeba topit. Topné obdobi je diky tomu o dost kratsi nez obdobi,
ve kterém je primérna venkovni teplota mensi nez dvacet stupn.

Automaticka regulace topeni v tézké budové ma nahradit ru¢ni upravovani jeho
vykonu jednou za den ¢i za tyden. Ru¢né bychom se orientovali podle teploméru
v nékteré mistnosti, kde nam na teploté zalezi, podle teploméru venkovniho a také
podle pocasi, jak je vidime nebo i jak o ném mluvi pfedpovéd. Je-li rdno doma
trochu chladno a venku mirny mraz, ale je pékné jasno, topeni asi nepfidame, dim
nam ohfeje pfes den slunce. Je-li nebe temné a obleva neni v dohledu, asi bychom
méli pritopit, jinak interiér jesté vice vystydne.

3 Automaticka regulace

vz

o tom tak moc nepfemysli. V nejjednodussim piipadé ma jediné teplotni ¢idlo, bud
v interiéru nebo venku. Pokud je ¢idlo venku, mluvi se v Cesku o regulaci ekvitermni.
Ta zvysuje vykon topeni, kdyz teplota venku klesa.

Vikon lze ménit rtiznymi zptisoby. Bud pfimo, napf. ovladanim piitoku plynu
do horaku nebo privodu vzduchu do kotle na dfevo, nebo zprostfedkované. Tieba
nastavenim doby hofeni plynového kotle (a naopak doby neéinnosti). Pokud je voda
v domacim topeni ohfivana vodou z vytopny, misto vykonu doméciho topeni se
snadnéji nastavuje teplota jeho topné vody. Piikon dodavany do domu pak zavisi na
prutoku topné vody a na jejim ochlazeni, coZ souvisi s po¢tem otevienych radidtori.

Ekvitermni regulace se v poslednim pripadé vlastné snazi udrzovat rozdil teploty
topné vody a pokojové teploty zhruba timérny rozdilu teploty uvniti a venku. Vykon
pritom mtze byt velmi ridzny, podle toho, jestli se vytapi cely dim nebo jen jeho
¢ast — tedy podle toho, kolika radidtory voda protéka.

Ekvitermnimi regulatory jsou osazeny vSechny domy v Hostétiné pfipojené na
vytopnu, proto se dile budeme vénovat hlavné jim.

,

4 Vytapéni casti nebo celého domu

Ovliviiovat dodavany vykon (a tedy i to, kolik za teplo zaplatime) 1ze pfedevsim tak,
Ze se naplno vytapéji jen nékteré prostory a v ostatnich jsou radidtory témeér zaviené.
V té chvili ale uz nemusi teplota topné vody stacit na to, aby bylo dost teplo tam,
kde ma byt, hlavné pokud tam nejsou radiatory dost velké. Pomoci si lze sporakem
na drevo nebo ,08izenim“ regulatoru.

Nastavenych teplot 1ze totiz docilit vétsinou jen tehdy, kdyz se vytapéji vSechny
prostory s radidtory a tnik tepla ven se d&je jen skrze tlusté vngjsi zdi (a okna).
Pokud se vytapi napf. jen dvé mistnosti ze ¢ty¥, teploty v nich budou nizsi, protoze
teplo z nich tece i pres tenké, malo izolujici vnitini zdi. Napravit se to da tak,
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7e se na reguldtoru nastavi o néco vyssi , jmenovitd‘ teplota, tim vyssi oproti té,
kterou opravdu chceme dosdhnout, ¢im je venku chladnéji. To ovSem znamena, Ze se
pri oteplovani musi nastavena teplota na regulatoru zase sniZzovat blize ke skutec¢né
pozadované.

Regulator je ale mozné nastavit (viz ¢ast [Zakladni nastaveni) naopak na stav,
kdy se nevytapi cely dim. Pak je zase potieba, pokud otevieme vSechny radiatory,
nastavit na regulatoru nizsi teplotu nez chceme skuteéné mit. V kazdém ptipadé by
mélo byt zakladni nastaveni regulatoru takové, aby odpovidalo nejcastéjsimu rozsahu
vytapéni domu, tj. aby se nastaveni teploty na reguldtoru shodovalo vétsinou se
skutecnosti.

Lepsi nez sidit regulator nastavenim jiné teploty nez je ta, kterou skutec¢né chceme
mit, je vzdycky prestavit jeho vlastnosti, viz|Zakladni nastavenil stac¢i mit na cedulce
u reguldtoru poznamenané osvédéené hodnoty pro rizné zptisoby vytapéni.

5 Tri cilové teploty

U regulatort pouzitych v Hostétin€ je moznost stiidat tii cilové teploty interiéru. Jen
dvé vyssi z nich (,,jmenovitou® a ,ispornou”) je ale mozné naprogramovat dopfedu,
tj. zvolit si doby, kdy se zméni teplota topné vody. Na tfeti z nich lze regulator
prepnout tlac¢itkem , protimrazové ochrany “. Pokud je tato nejnizsi teplota nastavena
dostatecné nizko, do jedné minuty by mélo prestat bézet i obéhové cerpadlo a zapnout
by se mélo az za dlouhou dobu, az dim velmi vystydneE

TH cilové teploty maji slouzit k tomu, aby teplota interiéru nebyla zbytecné
vysoka, kdyZ to nikdo nepotiebuje. To mize byt osm hodin v dobé, kdyz jsme v po-
steli nebo i dalsich osm hodin, kdyz jsme pry¢. Tehdy jisté staci, kdyz je uvniti 17
stupni. Zato v dobé, kdyz doma posedavame, chceme mit mistnost teplou feknéme
az 21 stupni. Pokud neni velky mraz a topny systém ma velky prebytek mozného
vykonu, skuteéné mizeme nechat teplotu takto kolisat. Je-li doba s nizsi nastavenou
teplotou (v naSem piikladu 17 stupiii) Sestnact hodin denné, uSetfime mozna az
patnéct procent tepla, pokud je to jen osm hodin, tak jen polovinu z toho. Neni to
moc, ale mize to stat za to.

Jestli se ale bude opravdu dafit ménit teplotu v domé tak moc, aby se to vyplatilo,
zélezi na jeho hmotnosti a izolaci. U tézkého, dokonce i neizolovaného domu teplota
ani bez topeni za piil dne moc nepoklesne a tak je snaha o regulovani teplot béhem
dne malo platnéa. Presto neni nesmyslnéd — kdyz nic nestoji, chlup usetfi, a obyvatelé
domu to berou jako zabavu, pro¢ to nezkusit.

Vyjimkou je jen doba tuhjch mrazi. Pak je totiz ve spravné navrzeném systému
potieba topit pofad, protoZe uz nemad zadné rezervy! Nocni pokles teploty pak je
potieba vypnout, rdno by se dim asi nestacil ohfat. Obecni vytapéni v Hostétiné
takto spravné navrzené je, protoze nejteplejsi voda, kterou poskytuje, mé teplotu

1To ale plati, jen kdy# je venku nad nulou, jinak éerpadlo bézi bud po chvilkach (kdy# je tepleji
nez pét stupni pod nulou) nebo dokonce potad, i kdyz se voda v topeni skoro neohiiva (aby se
i v mraze nadlouho zastavilo, bylo by nutné protimrazovou ochranu vyfadit).
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80 °C. Dalkové vytapéni s vodou vice horkou znamend vzdy velké plytvani, protoze
vice tepla utika z rozvodt do zemé.

Mimochodem, za slunného mrazivého pocasi se o vhodny chod teplot postara
slunce — odpoledne a vecer bude nejtepleji a pres noc budova zase trochu vystydne.

Md rada pro Hostétin proto zni: nemdte-li dim s lehkou konstrukci, Zddné denni
programovdni teplot vibec nepouzivejte (podrobnéji viz na konci brozurky, v dodatku
|Podivne vlastnosti requlatorul.

Vétsi vyznam ma stiidani teplot ne pres den, ale na dobu tydne ¢i delsi, kdyz od-
jizdime pry¢. Zisk je dan tim, o kolik se ndm na danou dobu podafi snizit primérnou
teplotu interiéru. Uéinné by bylo regulaci pfepnout na teplotu nejnizsi, jen spolehlivé
branici zamrznuti (radidtory by ale mély byt vSechny aspoi trochu oteviené) a topeni
na nejvyssi teplotu naprogramovat az na dobu pfed ocekdvanym navratem. Podle
hmotnosti domu a doby, na kterou odjizdime, bychom okamzik zatopeni nastavili na
jeden den az tyden pred navratem. Takové programovani ale regulidtor neumoznuje,
volit Ize jen mezi ,,jmenovitou* a ,ispornou* teplotou — na dobu delsi nepfitomnosti
je tedy potfeba nastavit stfedni, ,ispornou“ teplotu velmi nizko, feknéme na deset
stupniti (nebo i niZe, podle toho, o jak dlouhou nepfitomnost ptjde).

Zisk z velkého snizeni teploty tieba na cely tyden je uz pékny. Automaticka
regulace mé teprve v takovém pripadé skutecnou vyhodu oproti regulaci rucéni —
kdybychom zacali topit az po navratu, prvni dny by bylo doma dost zima. Pokud ale
miuze zatopit v¢as soused, nevyhoda ruc¢ni regulace odpadé, dokonce méa pfi promys-
leném postupu vyhodu — ru¢né Ize topeni pustit na plny vykon, kdezto nedokonala
ekvitermni regulace nevi, jak moc dim mezitim vystydl a neumi topit naplno. Ne-
zbyva nez aspon trochu osidit tim, Ze nastavime jmenovitou teplotu na nejvyssi
moznou hodnotu (26°C), ale pak hrozi, Ze miZeme mit doma po navratu horko,
pokud se venku necekané oteplilo a my jsme dobu, kdy se méa zacit topit, stanovili
s predpokladem, Ze zima nepolevi. Vice o takovych pokusech opét dodatek
[vlastnosti regulatorul)

Hloupost ekvitermni regulace se projevi také tehdy, kdyz sviti slunce nebo je
naopak temny den — v prvnim pripadé topi moc, ve druhém asi malo. Regulace také
nevi nic o tom, kolik je v budové dalsich mimotradnych zdroji tepla, napt. jestli
jsme zatopili v kamnech. Na to mizeme nakratko reagovat napf. tim, ze snizime
,jmenovitou“ teplotu a skutecna teplota interiéru presto nezacne klesat.

(Aby regulace reagovala na oslunéni, mize byt vyhodné umistit ¢idlo na jizni
sténu domu, ale zastinit je krytem.)

6 Zakladni nastaveni

Jestlize se teplota v domé neshoduje se , jmenovitou“ teplotou nastavenou na re-
guldtoru nejen vyjimecné, ale vétSinu Casu, je zdkladni nastaveni Spatné. Zakladni

vvvvv

a uzivatel by je mél také ovladat.



Potiebné teplota topné vody je zhruba linearni funkci rozdilu teplot venku a uvnity
domu: nakreslime-li si graf, kde na svislé ose je potiebna teplota topné vody a na
vodorovné teplota venku, pak je zavislost mezi obéma teplotami zhruba primkova.
Sklon piimky je tim mensi, ¢im je dm lépe tepelné izolovan a také ¢im vétsi je pomeér
plochy radiatori a vnéjsich ploch domu. Dobré utésnéni domu, tlusté izolace a stalé
vnitini zdroje tepla (chladnicka éi mrazici box, lidé, vafeni, prani, svétla a dalsi elek-
trické spotiebice) kromé toho pfimku posouvaji k niz§im venkovnim teplotdm (to
znamens, ze topeni se zapind pozdéji).

Ve skutecnosti nebyva zavislost mezi venkovni teplotou a potfebnou teplotou
topné vody presné piimkova. Pokud se radidtory chovaji do zna¢né miry podle svého
nazvu, tedy jako zariCe, jsou pfi vysSich teplotach U¢innéjsi a teplota topné vody
nemusi pak stoupat tak rychle. Také by to tak bylo v pfipadé, Ze dim je velmi
dokonale tésny a Ze vétrame pochopitelné tim méné, ¢im je vétsi mraz. U netésného
domu je to naopak, tj. vétrani skvirami je tim vétsi, ¢im je venku chladnéji. To by pak
zévislost mohla ztstat piimkova nebo se dokonce ohnout naopak. Regulace s ni¢im
takovym ale nepocita, skuteéné je lepsi dim utésnit (tj. napf. i uzaviit nepouzivané
kominy) nez vymyslet regulaci pro takovy nezadouci pfipad.

Oba tyto parametry, tj. sklon pfimky (vlastné mirné prohnuté ,topné kiivky*)
i jeji posun vlevo ¢ vpravo, jsou pro kazdy dum jiné. Jak je uvedeno vyse, zalezeji
také na tom, které prostory chceme obvykle vytapét. Sklon se nastavuje ,na radku
30“ a posun krivky ,na radku 66 “.

Potifebnou korekci nastaveni k¥ivky lze odhadnout podle toho, o kolik se lisila
,jmenovitd“ a skute¢na teplota v domé pri nizkych, stfednich a vysSich venkovnich
teplotach. Pokud byl rozdil porad stejny, stac¢i kfivku posunout. Pokud rozdil ,,jme-
novité“ a skutecné teploty rostl s klesajici venkovni teplotou, je potfeba zvysit jeji
sklon. Pokud naopak byla skuteéna teplota oproti ,,jmenovité“ tim vyssi, ¢im bylo
venku chladnéji, je potreba sklon zmensit.

Udaj sklonu znamena zhruba, o kolik se musi zvysit teplota topné vody, kdyz se
venku ochladi feknéme ze sedmnécti na sedm stupni.

Paralelni posun kfivky zvolime kladny tehdy, kdyz je potfeba mit topnou vodu
teplejsi.

7 Jak dlouho dum stydne nebo se ohriva

Nastaveni na fadcich 30 a 60 zajistuje jen to, aby se diim dlouhodobé nepretapél.
Pii pfechodu z jednoho rezimu do druhého ale stydne (nebo se naopak ohtivé) kazdy
dim jinak rychle. KdyZ chceme, aby teplota domu na ptl dne klesla, je potieba
s predstihem pfestat topit, mozna i na takovych osm hodin, a rovnéz s predstihem
zase zacit topit, nejlépe s maximalnim vykonem, aby teplota mohla ziistat co nejdéle
snizena. a teprve par hodin pfedtim, nez chceme mit v domé opét dvacet stupni,
zase naplno topit.

Jedno nastaveni na reguladtoru pouzitém v Hostétiné svym nézvem napovida,
ze se tepelné setrvacnosti domu tyka. Je to ,fadek 74“ ktery musi byt nastaven
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Jen konvekce; cislo u krivky je desetinasobkem smernice blizko jejiho zacatku
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Obrazek 1: Priklady kiivek, z nichZz néktera by mohla platit pro pfipad, ze vytapite
na teplotu 20 stupnd, a ze se topidla chovaji ne jako zarice, ale jako ,konvektory*,
jsou uvedené v obrazku. Nakreslit si je muze kazdy programem gnuplot, viz adresar
astro.sci.muni.cz/pub/hollan/e_papers/topeni.

na hodnotu 0, coZ odpovidd tézké budove. Bohuzel je zakladni nastaveni regulatoru
opacné, totiz na 1, coz by bylo vhodné pro montovany lehky dievény domek. Ve
skutecnosti ale tento parametr tak moc dilezity neni, tykd se vyhradné toho, jak
moc se pri topeni mé prihlizet ke kolisani teploty venku béhem dne. Je lépe vykon
topeni béhem dne ménit co malo, jak kvuli zatizeni obecni vytopny, tak i kvili
vyuziti prirozeného kolisani venkovnich teplot pro pfijemné mirné zmény v interiéru,
to pravé zajistuje hodnota 0 na ,Fadku 74

Pro zohlednéni toho, jak pomalu dim stydne, kdyZ zvolime nizsi teplotu v inte-
riéru, je k dispozici jen nastaveni, které je nutné provadét v rezimu ,,OEM*. Pak jde
o fadek 22. Vhodnd hodnota je minimdlné 10, spise ale maximdlni moznd, tj. 20.
Zda se, ze hodnota udava, jak dlouho trva, nez dim vystydne pfi vypnutém topeni
ze dvaceti stupnt na osmnact, kdyz je venku pét nad nulou. Pokud bychom tuto
konstantu nechali pro dm z plnjch cihel na ptvodni hodnoté (2), pak by topeni
bézelo skoro porad a teplota by klesala tak pomalu, Ze bychom to poznali stézi diive
nez za den. Aby dam vystydl co nejrychleji, musi se topeni zcela vypnout a doba
vypnuti je tmérnd pravé hodnoté KON ,na OEM fadku 22 (Ze stejné konstanty
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by mohl regulator odvodit, jak dlouho mé pak zase topit naplno, ale on to zfejmé
nedovede, pro¢, to nevim.)

8 Cidlo v interiéru

Druhy zékladni zpiisob regulace, kdy je teplotni ¢idlo regulatoru v interiéru, spoleh-
livé zabrani velkym vykyvim teploty na mnoho hodin. Pokud maji radidtory maly
objem nebo je dim tézky a dobfe tepelné vodivy (to je kazdy dtm z plnych cihel),
da se tak udrzovat teplota interiéru velmi pfesné. Soucasné miize regulace snadno
pouzivat plny rozsah vykonil topeni, takze tfeba po delsi dobé nepfitomnosti spusti
topeni naplno, aby se budova nemusela ohfivat fadu dni. Jen je potfeba mit ¢idlo ve
vhodném misté budovy.

Regulatory pouzité v Hostétiné sice maji ¢idlo venku, ale maji schopnost pouzivat
¢idla dvé, kromé levného vnéjsiho i dalsi ¢idlo na vnitini zdi v interiéru. To uz bohuzel
neni pouhé ¢idlo, ale drazsi zafizeni doplnéné elektronikou a ovladanim.

Doplnéni interiérového ¢idla je vhodné tehdy, kdyz se ukaze, ze ,hloupa* ekvi-
termni regulace nedokédze udrzovat teploty v dostateéné uzkych mezich, ani kdyz
je nastaveni vSech ¢ty parametrd optiméalni a cidlo je na slunné strané domu pod
krytem. Takové moznosti ale nevéfim, padala by v uvahu snad jen tehdy, kdy by
tvar ,topné k¥ivky“ viibec neodpovidal skute¢nosti (to by mohl byt pfipad plochych
radidtort, které jsou opravdu spi§ zafi¢i nez konvektory). Tvar kiivek totiz bohuzel
ovlivnit nelze.

Jinak vnitini ¢idlo udéla vlastné jen to, ze ¢asem (za Gtrnact dni, pokud se dosta-
te¢né méni venkovni teploty) s jeho pomoci zjisti regulator vhodné zékladni nastaveni
sam, to se ale dalo udélat za par minut ruc¢né. (Aby se zdkladni nastaveni upravilo,
nesmi byt ,na fadku 75“ hodnota 0.)

Vnit¥ni ¢idlo je ale jedinou moznosti, jak spolehlivé urychlit automaticky pfechod
z jedné cilové teploty na druhou. Jen s pokojovym ¢idlem je totiz reguldtor ochoten
topit na potfebnou dobu, nez teplota interiéru doséhne zddouci hodnoty, opravdu
vydatné. Podminkou ale je, aby ,na OEM fadcich 22 a 24 byly maximalni mozné
hodnoty, tj. 20. I tak u masivniho domu trva zvednuti teploty interiéru z deseti
stupni na dvacet dobré dva dny.

V kazdém piipadé€ ale interiérové zarizeni umozni pohodlnéjsi ovladani. Na rozdil
od regulatoru samotného je na ném tlacitko, které umoznuje regulaci prepnout do
rezimu stfedni, ,isporné“ teploty.

9 Tepla voda
Zasobnik uzitkové vody lze také ohtivat podle programu, ktery pfedem nastavime.

Pokud jde o tspory, vyznam to méa nevelky, hlavné kdyz je zasobnik vyborné izolo-
vany (coz by mél byt). UZitecné by to ale mohlo byt v dobé velkych mrazii, pokud



bychom i pak chtéli ménit domu teploty béhem dne — pro vytopnu je vyhodné, kdyz
uzitkovou vodu ohfivame jen tehdy, kdyz dim vytapime méné.

10 Kdyz regulace zlobi

Pokud je v domé ponékud chladnéji nez bychom radi, velkd skoda to neni. Pro
jednou staci se vice obléknout, hidt nids miize védomi, Ze usetfime. Pokud ale je
tepleji, nez je potieba, je to vazna chyba. V pfipadé, Ze teplota interiéru piesahuje
vice nez o dva stupné ,jmenovitou“ teplotu nastavenou na regulatoru, je potfeba
hned zménit [zakladni nastaveni] alespon na jednom z Ffadkt 30 a 66. Nejde jen
o penize, ale také o plytvani a konecné i o nepohodli — horko jinde nez u kamen je
protivné, v zimé nejsme zvykli chodit v tricku.

Kdykoliv ale také mtizeme udélat prostou véc, totiz stisknout tlacitko v levém
dolnim rohu regulatoru a tim jej odstavit, pfepnout soustavu na ru¢ni fizeni. Pfitom
se oba skrtici ventily na odbocce z vytopny zaviou a obéhova cerpadla topeni i ohfevu
uzitkové vody pobézi. To je jisté zbytecéné — neni-li mraz a nechceme topit ¢i ohfivat
vodu, pak i ¢erpadla ru¢né vypneme. Jinak mizeme pooteviit ptislusny skrtici ventil
tak moc, jak nam vyhovuje. U teplé vody si miizeme nastavit budik, abychom ji
zbytecné neohfali az na osmdesat stupna.

Ruéni ovlddani musime pouzit, kdyZz chceme co nejrychleji zatopit (ani reguldtor
s pokojovym ¢idlem naplno celou potfebnou dobu topit nebude).

11 Jak usSetrit

Hlavni zésada je samoziejmé: nepietdpét. Abychom ji mohli dodrzet, musi byt dobie
ovladatelné vsechny ventily u radiatori. Pretapénim lze totiz nazvat i pokojovou
teplotu v prostorach, v nichz nikdo nebyva. Vibec neni nutné kupovat ventily ter-
mostatické, staél uvolnit staré kohouty ¢ ventily, aby $ly lehce ovlddat (v mistnosti
s pokojovym ¢idlem/ovladadem dokonce termostatické ventily byt nesméji, radidtory
tam maji byt pofdd naplno oteviené). Pokud se budou ventily ¢asto pouZivat, ne-
zatuhnou. Skutecnou tsporu termostaticky ventil oproti ventilu ruéné ovladanému
stézi pFinese. Zivotnost nového ventilu oproti opravenému starému také asi nebude
vetsi.

Druhé zésada je, nepoustét teplo zbyteéné ven. Hlavni je dim utésnit. Ven by
teply vzduch nemél unikat zadnymi skvirami, uz proto, ze v takovych skvirach kon-
denzuje v mraze vlhkost, vsakuje do konstrukce a ta pak napf. plesnivi. Pokud je
v domé v mraze nepiijemné sucho, je jisté, Zze je velmi netésny. AZ jej utésnime,
budeme naopak i v mraze vétrat, abychom se vlhkosti zbavili. Zato kdyz budeme
v mrazech tyden pry¢, dim nevyschne na troud.



12 Jak uSetrit hodné

Kdyz vidime tdaj o dodaném teple do domu, vede to pfirozené ke snaze, aby byly
vydaje za né co nejmensi. Po utésnéni mize byt na case nékolikrat zlepSit také
izola¢ni schopnosti oken, zdi a stropt. V dobfe izolovaném domé ztratime ovsem dvé
,vyhody“. Pfestane mit cenu regulovat topeni béhem dne, dim za den vystydne jen
nepatrné. A také moc nepomiize vytapét jen ¢ast domu, abychom uSetfili — tak jako
tak bude vSude skoro stejna teplota, jako je tomu uvnitf termosky.

O takovych opatfenich vice na lastro.sci.muni.cz/pub/hollan/e_papers, hlavné ad-
resar stavby. Lze také nahlédnout nebo napsat do konference

http://amper.ped.muni.cz/ekodum
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13 Dodatek: podivné vlastnosti regulatoru

13.1 Lehky & tézky dam

Jak vyplynulo ze servisni technické dokumentace (oddil 8. Funkce bez nastaveni,
str. 6), hodnota na uzivatelském faddku 74 oproti mému ptvodnimu oéekdvani nemé
zadny vyznam tykajici se stydnuti domu v piipadé, Ze chceme piejit na nizsi teplotu
interiéru. Jeji vyznam je pouze takovy, Ze pfi volbé 0 (tézky dim) topeni méné sleduje
denni vykyvy venkovnich teplot (vztazna venkovni teplota, podle které se regulator
snazi topit, je pak, zhruba feceno, v polovin€ mezi teplotou okamzitou a primeérnou,
zatimco jinak ve tfech étvrtinach). Rozdil neni velky, vyhodou nastaveni na nulu je
ale omezeni kolisani zatizeni vytopny.

v

13.2 Klesani teploty domu, kdyZ zvolime nizsi Zadouci teplotu

Regulator dokaze jaksi brat v tivahu to, ze dim néjakou dobu stydne, pokud v né-
vypne obéhové cerpadlo a uzavie ventil okruhu z vytopny. Délka této doby zavisi na
venkovni teploté a ,konstanté pro rychly utlum®“ KON, kterou si uZivatel zvoli ,v
rezimu OEM“. Déle by méla zaviset na velikosti zadouciho poklesu teploty, ale dle
popisu to vypadd, Ze nezavisi! To je tak velkd pitomost, Ze se ji zdrahdm uvéfit.
Skute¢na doba vypnuti topeni ma byt tmeérna logaritmu podilu rozdild teplot
interiéru a exteriéru, konkrétné rozdilu ptvodniho a rozdilu cilového. Konstantou
tmeérnosti je podil tepelné kapacity domu a tepelné vodivosti jeho plasté:

Ti—
Dit(z,t) =log tz <

kapacita/vodivost

(T je ptivodni teplota interiéru, ¢ cilova, x je venkovni teplota).

Tabulka uvedend v servisni dokumentaci v odd. 7.15. (trovent pro OEM, modré
str. 12, fddek pro —10°C je v ni popleteny) odpovida pro dvojpodlazni déim s piido-
rysem 10mx8m s pilmetrovymi sténami z plnych cihel zhruba situaci, kdy teplota
klesne ze dvaceti na sedmnéact stupii, a to pfi volbé nejvyssi mozné konstanty KON:
to je asi jedind spravnd volba pro masivni diim, dokonce i neizolovany (pro izolovany
by musela byt jesté nekolikrat vyssi).

(Pfesnéji FeGeno, takto pomalu stydne diim za zamraceného dne, kdy je vyssi tok
tepla ven béznymi okny nez sousedni zdi nahrazovan dennim svétlem zvenci, v noci
mize byt chladnuti pti velké plose oken o trosku vétsi. Také predpokladam, ze tok
tepla do podlozi je hrazen vnitfnimi zdroji domu jinymi nez topenim, napft. lidmi
a jejich spotiebici, takZe jako by jej nebylo.)

Odpovida ale jen velmi zhruba. To proto, ze doby, kdy je topeni vypnuto, by
pro venkovni teplotu nula stupni mély ve skutecnosti byt necelou polovinou dob pro
venkovni teplotu deset stupnd a ne vice nez polovinou. Pro nizkou venkovni teplotu
je totiz pokles teploty témér rovnomeérny, zatimco pro vyssi se pfece jen postupné
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Chladnuti domu ze dvaceti stupnu na 16, 17, 18 ci 19 stupnu
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Venkovni Celsiova teplota/ 1 K

Obrazek 2: Doba, za kterou pfi rtznych vnéjsich teplotach vystydne neizolovany
dam ze dvaceti stupnu o stupen, dva ¢i t¥i, kdyz se v ném prestane topit.

zpomaluje (tj. projevi se vic, Ze ve skutecnosti neni linearni, ale exponenciélni). Na-
priklad dim uvedeny vyse vystydne ze 20 na 18 stupnt pii venkovni teploté 10 °Cza
27h, ale kdyz je venku na nule, pak uz za 13h misto za 15h, jak nepochopitelné
uvadi tabulka.

Hlavné ale neodpovida dobfe skutecéné potiebé proto, Ze se pro zaporné venkovni
teploty snizi doba vypnuti topeni jen na chvilku nebo se topeni viibec nevypne. Je
to zjevné proto, aby se zamezilo zamrznuti topeni v exponovanych mistech. Ve sku-
te¢nosti by mohla pro ochranu pfed takovym nestéstim voda v topeni sice (mozno-li,
pomalinku) cirkulovat, ale pfi topeni vypnutém. Pfipadné by mohlo topeni bézet
s vyrazné snizenou teplotou vody oproti té, kterd by méla platit po dosazeni ci-
lové teploty interiéru, aby se zabranilo padani ledového vzduchu ochlazeného vnitini
tabuli okna.

Pro utlum ne ze dvaceti na osmnéct stupni, ale tfeba na Sestnact, jsou ale po-
tfebné doby vypnuti topeni vice nez dvojnasobné, tj. napt. pii venkovni teploté na
bodu mrazu ¢ini cely den. Takové, jako jsou uvedené v tabulce, by byly snad pro
maly jednopodlazni domek.

12



Chladne dum se 40 cm ef. tl. zdi, venku je 5 stupnu
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Obrazek 3: Prabéh stydnuti domu neizolovaného a s tenkou vnéjsi izolaci, kdyz
skon¢i vSechna dodavka tepla do néj. I malo izolovany diim za den moc nevystydne,
je-li venku pét nad nulou. Pofadné izolovany diim nevystydne vibec ani za tyden.

Konstantu KON by snad bylo mozné interpretovat tak, Ze je to doba (/1h), za
kterou teplota klesne ze dvaceti stupnti na osmnéact, kdyz je venku pét stupii nad
nulou. To je ale jen mij odhad dle kusé dokumentace.

13.3 Raust teploty domu, kdyZ zvolime vys$si zadouci teplotu

V tomto pripadé neumi regulator podle servisni dokumentace, bohuzel, vibec nic.
Pritom by stacilo, aby chovani regulatoru v predchozim piipadé bylo racionalni.
Stejnou dobu, jako dim stydne ze dvaceti na osmnéct stupnd, by se pak ohfival
pfi pouziti takové teploty topné vody, kterd by odpovidala dvojnasobnému rozdilu
teploty interiéru a exteriéru. Tj. pro pfedchozi ptfipad, kdy je venku na nule, by se
ohrival 13h pfi pouziti takové topné vody, kterd by jinak byla uzita pfi venkovni
teploté —20°C. Pokud se ale bude ohfivat topnou vodou s teplotou odpovidajici
jen ustalené teploté interiéru 20 °C, bude skutec¢na teplota interiéru k tomuto cili
konvergovat exponencialné a 19,5 °Cpiekrodi az asi za tyden.

13



13.4 Programovani teploty proto nema moc smysl

Vzhledem k tomu a k nejasnému chovéani reguldtoru pfi chladnuti domu z toho plyne
pro masivni domy (vSechny v Hostéting, snad aZ na pér staveb z plynosilikdtovych
tvarnic) nésledujici doporuceni:

Nechte nastavenou stéle stejnou teplotu. Nechat kolisat teplotu dle programu
béhem dne je témét bezcenné, kolisat zvladne stézi o stuperi, a teploty budou proti
vasemu prani opozdéné alespon o Sest hodin.

Pokud skutecné chcete, aby se teploty ménily, délejte to ru¢né. Kdyz chcete, aby
teplota zacala klesat, pfepnéte regulator tlacitkem do rezimu protimrazové ochrany,
par hodin predtim, nez byste méli radi urcitou teplotu, nastavte na otoéném knof-
liku maximéalni teplotu, a az ji dosdhnete té, kterou jste chtéli, nastavte znovu tuto
teplotu, regulator ji pak uz bude udrzovat.

Kdyz pojedete na tyden pry¢ a venku bude pét nad nulou s vyhledem, ze to tak
zustane a vy budete chtit usetfit a pritom také, aby vam regulator vcas zatopil, na-
stavte ttlumovou teplotu co nejnizsi (deset stupiitt). Dtum nechte stydnout napiiklad
pul tydne, pak naopak nastavte topeni na nejvyssi teplotu interiéru. Za druhou po-
lovinu tydne se snad diim ohfeje zase na dvacet stupint. Nebo taky ne, pokud bude
venku jind teplota (bude-li deset stupii, bude po pfijezdu vevniti uz nepifjemné
horko, bude-li nula, uvnitf dvacet jesté nebude).

Kdybyste chtéli za ten tyden usetrit doopravdy, musel by nékdo zatopit naplno —
prepnout (vyfadit) reguldtor do rezimu ruéniho ovladani soustavy a oteviit naplno
ventil pfivodu z vytopny. MuZete to udélat vy pii pfijezdu (teplo budete mit uz za
den) nebo o den difv napfiklad soused.

(Jinak by tomu bylo u domu z papiru a bez tézkych predmétii, ktery vystydne
nebo ohfeje se hned.)

13.5 ...leda snad s dopliiujicim pokojovym ¢idlem/ovladacem

A7 pii jeho pouziti totiz skuteéné regulator topeni odstavi snad az do doby, kdy
teplota klesne na pozadovanou hodnotu. V okamziku, kdy se systém mé snazit do-
sahnout nové zadanou vyssi teplotu interiéru, spusti se topeni pfipadné az témér
naplno, takze teplota muze rust dostateéné rychle. Stéale ale plati, Ze pfedem napro-
gramované ¢asy jsou jen okamziky, kdy se teplota mé zacit ménit, a ze zmény, jsou-li
o vice nez dva stupné, trvaji u masivniho domu fadu hodin. Smysl maji asi jen pii
zménéch na nékolik dni.

V priibéhu jednoho dne lze docilit kolisani snad o jeden stupen, pricemz je nutné
volit Casy s predstihem nékolika hodin. O dva nebo i tfi stupné by to 8lo jen v mraze
a pii veliké (pro pouhé udrzovani stalé teploty predimenzované) plose radidtori.
Pro snizeni Gc¢tu za dodané teplo je to malo vyznamné. Vhodné by to mohlo byt
pro vyrovnani zatizeni vytopny, ale to by Casy zacatkt atlumi i zvySeni musely byt
voleny po dohodé a ne libovolné, pak by totiz mohly vic skodit nez prospivat.

Aby takové ménéni teplot rozumné fungovalo, musi byt regulaci povoleno topeni
s dostateénym vykonem. To asi znamend, ze na fadcich 22 a 24 rezimu OEM musi byt
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maximalni mozné hodnoty rovné dvaceti: jak pro ,,Faktor vlivu prostorové teploty “
KORR, tak i pro ,Prevyseni zadané teploty prostoru“ DT RSA.

Prvni z nich se uplatiiuje pfi stanoveni teploty topné vody skrze pomyslnou za-
danou teplotu interiéru Twy, ktera se vypocita ze skutecné zadané teploty Tw a mo-
mentalni teploty interiéru 7' jako

Tuwy = Tw + KORR %
— je-li napf. doma Sestnact stupnt misto zadoucich dvaceti, regulator se bude snazit
pri dostatecné velké hodnoté KORR topit naplno, pfesnéji tak, jako byste chtéli mit
doma ¢tyticet (vétsi hodnotu asi nepovoli druha konstanta).
Nizsi nez maximélni hodnoty obou konstant mohou mit smysl snad u domt z du-
tych, lehkych tvarnic a uréité u domu zcela lehké konstrukce. Na ty ostatné jsou asi
puvodné od vyrobce nastaveny.
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