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1 To hlavni

Aby automatickd regulace fungovala, musi byt spravné nastavené jeji vlastnosti.
K tomu slouzi pét hlavnich parametru.
U regulatoru RVA 66.540 pouzitych v Hostéting (vyrobce Siemens, divize Lan-
dis&Staefa) jsou to predevsim hodnoty, které se nastavuji ,na fadcich“
e 30 (o kolik m4 byt voda v topeni teplejsi, kdyz se venku ochladi o deset stupii
a uvnitf m4 zistat dvacet stupiit) a
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e 66 (pii jakém rozdilu teplot uvniti a venku jesté neni potieba topit viibec).
Pokud jsou obé hodnoty nastavené spravné a venku je nékolik dni stejnéd teplota,
méla by byt teplota v interiéru pravé takova, jaka je nastavena na regulatoru.

Dalsi tfi parametry se tykaji toho, jak se ma regulator chovat, kdyz zménime
poZzadovanou teplotu v interiéru (napf. na jednu ze t¥i hodnot, mezi kterymi lze
prepinat). Hlavni je, aby ,na fadku*

e 74 byla hodnota 0 a ne ptvodni jednicka (ta je pro domy z papiru, které

vystydnou za deset minut).
Dale je potifeba mit spravné hodnoty i na fadcich rezimu

e ,OEM* 22 a 23.

Jaké hodnoty tam patfi, to zatim nevim, ani jaky maji pfesné vyznam. Aby ale
dobfie slouzilo ptfepinani teplot, musi byt nastavené spravné. Podrobnéji o nastavo-
vani v odstavcich [Zakladni nastaveni| a |Jak rychle dum stydne nebo se ohrival

Trochu jiné ¢islovani je uvedeno v nevyireéném dokumentu k regulatoru, ktery lze
stahnout jako |http://www.landis.cz/prd/doc/p2378c.pdf.

Aby tomu ale ¢lovék dobie porozumél, musi se zamyslet nad topenim a vSemi
jeho variantami dukladné.

2 Topeni v bézné budoveé

Bézné domy maji tézké, masivni zdi z plnych cihel. Takovym domt@m dlouho trva nez
vystydnou nebo se ohfeji a pfijemna teplota se v nich proto udrzuje docela snadno.
Daji se klidné vytapét narazové velkym vykonem, aby se teplota o kus zvedla a pak
zase zvolna klesala (velkymi kachlovymi kamny nebo teplovodni soustavou s velikymi
radidtory). Daji se také vytdpét vykonem stalym, ktery obcas zménime, zméni-li se
na vice dni teplota venku.

Primérny vykon, ktery je pro vytapéni potieba, je pfitom dén pravé rozdilem
prumérné teploty venku a teploty, kterou chceme mit uvnit¥. Kdyby v budové nikdo
nebyl a nemséla by jiZzni okna, byl by potfebny vykon jednoduse tmérny rozdilu
teplot venku a uvnitf (pomineme-li, Ze jedna teplota ,venku® byvd jind, totiz maélo
proménné teplota hliny pod domem).

U budovy obyvané a s okny je to jinak, protoze pfi venkovnich teplotach kolem
patnacti stupni urcité staci teplo, které se uvolnuje pti béznych ¢innostech, aby bylo
uvniti kolem dvaceti stupiiii. Pokud pékné sviti slunce, mtize byt venku i chladnéji,
a presto neni jesté potifeba topit. Topné obdobi je diky tomu o dost kratsi nez obdobi,
ve kterém je prumérna venkovni teplota mensi nez dvacet stupnmi.

Automatické regulace topeni v tézké budové mé nahradit ruéni upravovani jeho
vykonu jednou za den ¢i za tyden. Ruéné bychom se orientovali podle teploméru
v nékteré mistnosti, kde ndm na teploté zalezi, podle teploméru venkovniho a také
podle pocasi, jak je vidime nebo i jak o ném mluvi pfedpovéd. Je-li rdno doma
trochu chladno a venku mirny mraz, ale je pékné jasno, topeni asi nepfidame, dim
nam ohfeje pies den slunce. Je-li nebe temné a obleva neni v dohledu, asi bychom
méli pritopit, jinak interiér jesté vice vystydne.
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3 Automaticka regulace

o tom tak moc nepfemysli. V nejjednodussim piipadé ma jediné teplotni ¢idlo, bud
v interiéru nebo venku. Pokud je ¢idlo venku, mluvi se o regulaci ekvitermni. Ta
zvySuje vykon topeni, kdyz teplota venku klesa.

Vikon lze ménit rliznymi zptisoby. Bud pfimo, napf. ovladanim piitoku plynu
do hotakt nebo privodu vzduchu do kotle na dfevo, nebo zprostiedkované. Tieba
nastavenim doby hofeni plynového kotle (a naopak doby neéinnosti). Pokud je voda
v domacim topeni ohfividna vodou z vytopny, misto vykonu doméciho topeni se
snadnéji nastavuje teplota jeho topné vody. Pfikon dodavany do domu pak zavisi na
prutoku topné vody a na jejim ochlazeni, coz souvisi s po¢tem otevienych radiatori.

Ekvitermni regulace se v poslednim pripadé vlastné snazi udrzovat rozdil teploty
topné vody a pokojové teploty zhruba timérny rozdilu teploty uvniti a venku. Vykon
pfritom mtze byt velmi rdzny, podle toho, jestli se vytapi cely diim nebo jen jeho
¢ast — tedy podle toho, kolika radidtory voda protéka.

Ekvitermnimi regulatory jsou osazeny vSechny domy v Hostétiné pfipojené na
vytopnu, proto se dile budeme vénovat hlavné jim.

4 Vytapéni ¢asti nebo celého domu

Ovliviiovat dodavany vykon (a tedy i to, kolik za teplo zaplatime) 1ze pfedevsim tak,
Ze se naplno vytapéji jen neékteré prostory a v ostatnich jsou radiatory témér zaviené.
V té chvili ale uz nemusi teplota topné vody stacit na to, aby bylo dost teplo tam,
kde mé byt, hlavné pokud tam nejsou radiatory dost velké. Pomoci si lze spordkem
na dfevo nebo ,08izenim“ regulatoru.

Nastavenych teplot lze totiz docilit vétsinou jen tehdy, kdyz se vytapéji vSechny
prostory s radidtory a tnik tepla ven se déje jen skrze tlusté vngjsi zdi (a okna).
Pokud se vytapi napf. jen dvé mistnosti ze ¢tyt, teploty v nich budou nizsi, protoze
teplo z nich tece i pres tenké, malo izolujici vnitini zdi. Napravit se to da tak,
Ze se na reguldtoru nastavi o néco vyssi , jmenovitd‘ teplota, tim vyssi oproti té,
kterou opravdu chceme dosdhnout, ¢im je venku chladnéji. To ovS§em znamenad, Ze se
pri oteplovani musi nastavena teplota na regulatoru zase snizovat blize ke skutec¢né
pozadované.

Regulator je ale mozné nastavit (metodami nepopsanymi na firemnim listu) nao-
pak na stav, kdy se nevytapi cely diim. Pak je zase potfeba, pokud otevieme vSechny
radidtory, nastavit na reguldtoru nizsi teplotu nez chceme skuteéné mit. V kazdém
pripadé by mélo byt zakladni nastaveni regulatoru takové, aby odpovidalo nejcastéj-
§imu rozsahu vytapéni domu, tj. aby se nastaveni teploty na regulatoru shodovalo
vétsinou se skutecnosti.



5 Tri cilové teploty

U regulatort pouzitych v Hostétin€ je moznost stiidat tii cilové teploty interiéru. Jen
dvé vyssi z nich (,,jmenovitou® a ,ispornou”) je ale mozné naprogramovat dopfedu,
tj. zvolit si doby, kdy se zméni teplota topné vody. Na tfeti z nich lze regulator
prepnout tlacitkem , protimrazové ochrany “. Pokud je tato nejnizsi teplota nastavena
dostatecné nizko, do jedné minuty by mélo prestat bézet i obéhové cerpadlo a zapnout
by se mélo az za dlouhou dobu, az dim velmi vystydne.

T# cilové teploty maji slouzit k tomu, aby teplota interiéru nebyla zbytecné
vysoka, kdyZ to nikdo nepotiebuje. To muze byt osm hodin v dobé, kdyz jsme v po-
steli nebo i dalsich osm hodin, kdyz jsme pry¢. Tehdy jisté staci, kdyz je uvniti 17
stupnil. Zato v dobé, kdyz doma posedavame, chceme mit mistnost teplou feknéme
az 21 stupni. Pokud neni velky mraz a topny systém ma velky prebytek mozného
vykonu, skuteéné mizeme nechat teplotu takto kolisat. Je-li doba s nizsi nastavenou
teplotou (v nasem piikladu 17 stupiit) Sestndct hodin denné, usetiime feknéme az
patnéct procent energie, pokud je to jen osm hodin, tak jen polovinu z toho. Neni
to moc, ale muze to stat za to.

Jestli se ale bude opravdu dafit ménit teplotu v domé tak moc, aby se to vyplatilo,
zélezi na jeho hmotnosti a izolaci. U tézkého, i méalo izolovaného domu teplota ani
bez topeni za plil dne moc nepoklesne a tak mutze byt snaha o regulovani teplot
béhem dne maélo platna. Presto neni nesmyslnd — kdyz nic nestoji a chlup usetri,
pro¢ ji nepouzit.

Vyjimkou je jen doba tuhych mrazi. Pak je totiz ve spravné navrzeném systému
potfeba topit potfad, protoze uz nemé zadné rezervy. Nocni pokles teploty pak je
potieba vypnout, rdno by se dim asi nestacil ohfat. Ostatné za slunného mrazivého
pocasi se o vhodny chod teplot postard slunce — odpoledne a vecer bude nejtepleji
a pfes noc budova zase trochu vystydne.

Vétsi vyznam mé st¥idani teplot ne pfes den, ale na dobu nékolika dni, kdyz
odjizdime pry¢. Opravdu uéinné by bylo regulaci pfepnout na teplotu nejnizsi, jen
spolehlivé branici zamrznuti (radidtory by ale mély byt vSechny aspoii trochu ote-
viené) a topeni na nejvyssi teplotu naprogramovat az na dobu pfed ocekdvanym
navratem. Podle hmotnosti domu a doby, na kterou odjizdime, to mtze byt na piul
dne az dva dny pied navratem. Takové programovani ale reguldtor neumoziuje, vo-
lit 1ze jen mezi ,,jmenovitou“ a ,aspornou* teplotou — na dobu dels$i nepfitomnosti
je tedy potfeba nastavit stfedni, ,ispornou“ teplotu velmi nizko, feknéme na deset
stupnii (nebo i nize, podle toho, o jak dlouhou nepfitomnost ptjde).

Zisk z velkého sniZzeni teploty tifeba na cely tyden je uz pékny. Automatickd
regulace mé teprve v takovém pripadé skutecnou vyhodu oproti regulaci ruc¢ni —
kdybychom zacali topit az po navratu, prvni den by bylo doma dost zima. Pokud ale
mize zatopit véas soused, nevyhoda ru¢ni regulace odpada, dokonce ma pfi promys-
leném postupu vyhodu — ruéné lze topeni pustit na plny vykon, kdezto nedokonald (¢i
spiSe nedokonale nastavend) ekvitermni regulace nemusi védét, jak moc diim mezitim
vystydl a nemusi umét topit naplno.



Hloupost ekvitermni regulace se projevi také tehdy, kdyz sviti slunce nebo je
naopak temny den — v prvnim piipadé topi moc, ve druhém asi maélo. Regulace
také nevi nic o tom, kolik je v budové dalsich zdroju tepla, napt. jestli jsme zatopili
v kamnech. Na to miZeme nakratko reagovat napf. tim, zZe snizime ,,jmenovitou*
teplotu a skutecna teplota interiéru presto neklesne.

(Aby regulace reagovala na oslunéni, mtze byt vyhodné umistit ¢idlo na jizni
sténu domu, ale zastinit je krytem.)

6 Zakladni nastaveni

Jestlize se teplota v domé neshoduje se ,,jmenovitou“ teplotou nastavenou na re-
guldtoru nejen vyjimecné, ale vétsinu casu, je zédkladni nastaveni Spatné. Zakladni
nastaveni neni popsano na tvodnim leticku A4, je ale tim daleko nejdilezitéjsim
a uzivatel by je mél také ovladat.

Potrebna teplota topné vody je zhruba linearni funkci rozdilu teplot venku a uvnity
domu: nakreslime-li si graf, kde na svislé ose je potfebna teplota topné vody a na
vodorovné teplota venku, pak je zavislost mezi obéma teplotami zhruba pfimkova.
Sklon pfimky je tim mens$i, ¢im je dim lépe tepelné izolovan a také ¢im vétsi je
pomeér plochy radiatort a vnéjsich ploch domu. Dobré utésnéni domu, tlusté izolace
a stalé vnitini zdroje tepla (svétla, vafeni, lidé atd.) kromé toho pfimku posouvaji
k nizsim venkovnim teplotdm (to znamend, ze topeni se zapind pozdéji).

Ve skutecnosti nebyvéa zavislost mezi venkovni teplotou a potfebnou teplotou
topné vody piesné piimkové. Pokud se radidtory chovaji do zna¢né miry podle svého
nazvu, tedy jako zarice, jsou pfi vysSich teplotach Uc¢innéjsi a teplota topné vody
nemusi pak stoupat tak rychle. Také by to tak bylo v pripadé, ze dim je velmi
dokonale tésny a ze vétrame pochopitelné tim méné, ¢im je vétsi mraz. U netésného
domu je to naopak, tj. vétrani skvirami je tim vétsi, ¢im je venku chladnéji. To by pak
zévislost mohla ztstat pfimkova nebo se dokonce ohnout naopak. Regulace s ni¢im
takovym ale nepoc¢ita, skuteéné je lepsi dim utésnit (tj. napt. i uzaviit nepouzivané
kominy) nez vymyslet regulaci pro takovy nezddouci pfipad.

Oba tyto parametry, tj. sklon pfimky (vlastné mirné prohnuté ,topné kiivky*)
i jeji posun vlevo ¢i vpravo, jsou pro kazdy dim jiné. Jak je uvedeno vyse, zalezeji
také na tom, které prostory chceme obvykle vytapét. Sklon se nastavuje ,na tadku
30 a posun krivky ,na radku 66 “.

Pottebnou korekci nastaveni kfivky lze odhadnout podle toho, o kolik se lisila
»jmenovita“ a skutecna teplota v domé pfi nizkych, stfednich a vyssich venkovnich
teplotach. Pokud byl rozdil porad stejny, staci kiivku posunout. Pokud rozdil ,,jme-
novité“ a skutecné teploty rostl s klesajici venkovni teplotou, je potfeba zvysit jeji
sklon. Pokud naopak byla skute¢na teplota oproti ,,jmenovité“ tim vyssi, ¢im bylo
venku chladnéji, je potreba sklon zmensit.

Udaj sklonu znamené zhruba, o kolik se musi zvysit teplota topné vody, kdyz se
venku ochladi feknéme ze sedmnécti na sedm stupnii.



Jen konvekce; cislo u krivky je desetinasobkem smernice blizko jejiho zacatku
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Obrazek 1: Priklady kiivek, z nichZz néktera by mohla platit pro pfipad, ze vytapite
na teplotu 20 stupnd, a ze se topidla chovaji ne jako zarice, ale jako ,konvektory*,
jsou uvedené v obrazku. Nakreslit si je muze kazdy programem gnuplot, viz adresar
astro.sci.muni.cz/pub/hollan/e_papers/topeni.

Paralelni posun krivky zvolime kladny tehdy, kdyz je potifeba mit topnou vodu
teplejsi.

7 Jak dlouho diim stydne nebo se ohtiva

Nastaveni na fadcich 30 a 60 zajistuje jen to, aby se dim dlouhodobé nepredapél.
Pii pfechodu z jednoho rezimu do druhého ale stydne (nebo se naopak ohfiva) kazdy
dim jinak rychle. Kdyz chceme, aby teplota domu na osm hodin klesla, je potieba
alespon hodinu netopit vibec, mozna prestat topit i na celych osm hodin, a teprve
tfeba hodinu pfedtim, nez chceme mit v domé opét dvacet stupid, zase naplno topit.

Regulator pouzity v Hostétiné néco takového asi umozinuje. Podstatné pfitom je,
aby byl ,fadek 74 nastaven na hodnotu 0, coZ odpovidd tézké budové. Z nepocho-
pitelnych diivodt je zédkladni nastaveni reguldtoru opacné, totiz na 1, coz by bylo
vhodné jen pro montovany lehky difevény domek! Jen pii nastaveni nula muze ale
regulator byt ochoten na par hodin topeni (tedy i obéhové ¢erpadlo) viibec vypnout.
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Kromé této zékladni véci, ktera nijak nebere v tvahu tepelnou izolaci domu, je
k dispozici jesté nastaveni, které je nutné provadét v rezimu ,,OEM “. Pak jde o fadky
22 a 23. Ten prvni se tyka tempa stydnuti domu. Jaka hodnota se mé pouzit, nevim,
odhaduju, Ze ma byt pro masivnéjsi a lépe izolovany dim vétsi (maximum je 20).
Druhé pak tempa, jak rychle se diim mize ohfivat (to zavisi jak na jeho hmotnosti
tak i na vykonu topeni).

Mimochodem, na fadku 21 rezimu OEM je ptvodni hodnota (¥ikajici, Zze voda
z vytopny je aZ o deset stupiiti teplejsi nez topnéd voda) asi prili§ velkd, méla by byt
nejvyse tak 5 stupnu, ale mozna na ni viubec nezalezi.

8 Cidlo v interiéru

Druhy zakladni zptsob regulace, kdy je teplotni ¢idlo regulatoru v interiéru, spoleh-
livé zabrani velkym vykyvim teploty na mnoho hodin. Pokud maji radiatory maly
objem nebo je dum tézky a dobfe tepelné vodivy (to je kazdy dim z plnych cihel),
dé se tak udrzovat teplota interiéru velmi pfesné. Soucasné miize regulace snadno
pouzivat plny rozsah vykonil topeni, takze tfeba po delsi dobé nepiitomnosti spusti
topeni naplno, aby se budova nemusela ohfivat dva dny. Jen je potfeba mit ¢idlo ve
vhodném misté budovy.

Regulatory pouzité v Hostétiné sice maji ¢idlo venku, ale maji schopnost pouzivat
¢idla dvé, kromé levného vnéjsiho i dalsi ¢idlo na vnitini zdi v interiéru. To uz bohuzel
neni pouhé ¢idlo, ale drazsi zafizeni doplnéné elektronikou a ovlddanim. Doplnéni
interiérového ¢idla je vhodné tehdy, kdyz se ukaze, ze "hloupd” ekvitermni regulace
nedokéze udrzovat teploty v dostatec¢né tzkych mezich, ani kdyz je nastaveni vSech
Gtyt parametrt optimdlni a ¢idlo je na slunné strané domu pod krytem (pochybuju,
Ze by se néco takového mohlo ukdzat). Jinak vnitini ¢idlo udéla vlastné jen to, ze
Casem (za ¢trnact dni, pokud se dostateéné méni venkovni teploty) s jeho pomoci
zjisti regulator vhodné zakladni nastaveni sdm, to se ale dalo udélat za par minut
ruéné. Je mrzuté, Ze reguldtor toto své nastaveni pry po dobrém neprozradi (snad je
lze zjistit pfipojenim k pocitaci, kdovi).

Vnit¥ni ¢idlo by mozna mohlo pomoci urychlit pfechod z jedné cilové teploty na
druhou, ale mozna taky ne.

V kazdém piipadé€ ale interiérové zarizeni umozni pohodlnéjsi ovladani. Na rozdil
od regulatoru samotného je na ném tlacitko, které umoznuje regulaci prepnout do
rezimu stfedni, ,usporné“ teploty.

9 Tepla voda
Zasobnik uzitkové vody lze také ohtivat podle programu, ktery pfedem nastavime.

Pokud jde o tspory, vyznam to méa nevelky, hlavné kdyz je zasobnik vyborné izolo-
vany (coz by mél byt). UZitecné by to ale mohlo byt v dobé velkych mrazii, pokud



bychom i pak chtéli ménit domu teploty béhem dne — pro vytopnu je vyhodné, kdyz
uzitkovou vodu ohfivame jen tehdy, kdyz dim vytapime méné.

10 Kdyz regulace zlobi

Pokud je v domé ponékud chladnéji nez bychom radi, velkd skoda to neni. Pro
jednou staci se vice obléknout, hidt nids miize védomi, Ze usetfime. Pokud ale je
tepleji, nez je potieba, je to vazna chyba. V pfipadé, Ze teplota interiéru piesahuje
vice nez o dva stupné ,jmenovitou“ teplotu nastavenou na regulatoru, je potfeba
hned zménit [zakladni nastaveni] alespon na jednom z Ffadkt 30 a 66. Nejde jen
o penize, ale také o plytvani a konecné i o nepohodli — horko jinde nez u kamen je
protivné, v zimé nejsme zvykli chodit v tricku.

11 Jak usSetrit

Hlavni zasada je samoziejmé: nepietapét. Abychom ji mohli dodrzet, musi byt dobfe
ovladatelné vsechny ventily u radidtori. Pretdpénim lze totiz nazvat i pokojovou
teplotu v prostorach, v nichz nikdo nebyva. Viibec neni nutné kupovat ventily ter-
mostatické, zato stoji za to uvolnit staré kohouty ¢i ventily, aby sly lehce ovladat.
Pokud se pak budou c¢asto pouzivat, nezatuhnou. Skute¢nou tsporu termostaticky
ventil oproti ventilu ruéné ovladanému stézi pfinese. Zivotnost nového ventilu oproti
opravenému starému taky asi nebude vétsi.

Druhé zésada je, nepoustét teplo zbyteéné ven. Hlavni je dim utésnit. Ven by
teply vzduch nemél unikat zadnymi skvirami, uz proto, ze v takovych skvirach kon-
denzuje v mraze vlhkost, vsakuje do konstrukce a ta pak napf. plesnivi. Pokud je
v domé v mraze nepiijemné sucho, je jisté, Ze je velmi netésny. AZ jej utésnime,
budeme naopak i v mraze vétrat, abychom se vlhkosti zbavili. Zato kdyz budeme
v mrazech tyden pry¢, dim nevyschne na troud.

12 Jak usSetrit hodné

Kdyz vidime tdaj o dodaném teple do domu, vede to pfirozené ke snaze, aby byly
vydaje za né co nejmensi. Po utésnéni mize byt na case nékolikrat zlepsit také
izola¢ni schopnosti oken, zdi a stropti. V dobfe izolovaném domé ztratime ovsem dvé
,vyhody “. Pfestane mit cenu regulovat topeni béhem dne, dim za den vystydne jen
nepatrné. A taky moc nepomuze vytapét jen ¢ast domu, abychom usetfili — tak jako
tak bude vSude skoro stejna teplota, jako je tomu uvnitf termosky.

O takovych opatfenich vice na lastro.sci.muni.cz/pub/hollan/e_papers, hlavné ad-
resalr stavby. Lze také nahlédnout nebo napsat do konference

http://amper.ped.muni.cz/ekodum
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