DVE STAVBY Z BALIKU SLAMY V OBCI HOSTETIN

TWO STRAWBALE CONSTRUCTIONS IN HOSTETIN

Jan Hollan!

Abstract

One of them is a garden shed with loadbearing strawbales, the other one a thermal insulation
of a 10 m’ vertical steel cylinder, which should serve as a thermal storage of a solar system.
The insulation is 85 cm thick.
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1. Uvod

Hostétin je mald obec mezi Bojkovicemi a Slavi¢inem. Stala se zndmou napft. diky
obecni Stépkové vytopné, kotenové Cistirn€, desitce solarnich systémt a mostarné. Za mostar-
nou (zrekonstruovanou stodolou) vznikly letos i dvé slaméné stavby.

Slama se jako konstrukéni material zacala pouzivat po zavedeni list do zemédélské
praxe koncem 19. stoleti v n¢kolika ,,obilnych* statech v USA. Renesance tohoto stavebniho
materidlu zacala na ptelomu druhého a ttetiho tisicileti. Nejrozsitenéjsi je pouziti balika sla-
my jako doplnéni dfevénych konstrukci. V jedné ze staveb v Hostéting je ale slama soucasné
nosnym materidlem. Druhou stavbou je valcova izolace tepelného zasobniku, stojaté ocelové

nadrze o objemu 10 m’. Tloustka slam&né izolaéni vrstvy je zde 80 cm.

O mnohych jinych stavbach, kde slama tvofi vétSinu materialu, se lze docist v archivu
http://amper.ped.muni.cz/strawbale a starSim http://amper.ped.muni.cz/straw -- vice informaci pak
na http://www.baubiologie.at.

2. Zahradni sklad

Pouziti balikli slamy jako nosného materidlu zdi skladu vyplynulo ze snah stavét
s minimalnim $kodlivym dopadem na zivotni prostiedi, s co nejvétsim prospéchem pro mistni
producenty, a také ziskat zkuSenosti s takovym stavénim.
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Autorem projektu a hlavnim pracovnikem byl Ing. Ludvik Trnka z Ekologického in-
stitutu Veronica. Z jeho textu [1] cituji:

wklad ma vnejsi pudorys 4,55 m x 3,5 m. Tato velikost je volena predevsim kviili
snadnému povolovacimu Fizeni. Stavba byla pouze ohldsena jako drobny objekt do 16 m’
zastavené plochy plnici vedlejsi funkci k budove hlavni. Pokud by se jednalo o vétsi budovu,
bylo by nutné ziskat stavebni povoleni a prokazovat odstupové vzdalenosti a poZarni odol-
nosti konstrukci, coz je v pripade ,nové konstrukce’ velice problematické a muze to byt
i financné narocné.

Stavba zacala druhy tyden v cervenci, kdy se Zne teprve v teplejsich krajich. To zpii-
sobilo zvysené naklady na dopravu balikii z vétsi vzdalenosti, ale i tak nds investice do slamy
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véetné dopravy prisla na pouhych 1600 K¢.

Baliky nebyly pro nosnou sténu idealni: byly jen mélo slisované -- spravné méla byt
jejich objemova hmotnost vyrazné pies sto kilogramil na metr krychlovy. Dalsim problémem
bylo destivé pocasi v dobé stavby. Jak balik jednou promokne, zacne probihat jeho rozklad,
pfiCemz uvnitf vzroste teplota az na padesat stupiii -- projevi se tak skvelé tepelné izolacni
schopnosti slamy (v suchém stavu stejné jakou jinych izola¢nich materiall).

Sklad jsme stavéli se zaklady v urovni terénu z materialu budov rozebranych dfive na
pozemku Nadace Veronica, hlavné z vapenocementovych cihel. Pojivem byla malta z mistni
hliny. Vlhkostn¢ byla slama oddélena od zakladi tficet centimetri nad terénem asfaltovym
pasem.

Pro nosné zdi se pouZiva orientace baliki, kterd je tepelné¢ nevyhodna. Stébla jsou u ni
orientovana prevazné naptic¢ zdi (mérna tepelna vodivost je v tomto sméru az o dvacet procent
vy$8i nez u polystyrénu nebo minerdlni vaty, to ndm ale nevadilo). Zdéni probihé bez pojiva;
posunu balikll brani spojovaci prvky -- prvni z nich (ocelové) jsou zakotveny uz v zékladg,
dalsi vrstvy balikli se spojuji svislymi tyCemi (klacky) zasouvanymi shora, rohy pak zajistuji
skobami z dratu. Zdéni je rychlé a pohodIné. Potiebné baliky poloviéni nebo jiné délky se
vytvoii svazanim casti baliku (jako jehla slouzi ocelovy drat) zvlast, poté se prestifihnou pi-
vodni provazy. Baliky nejsou tvrdé ani nemaji zcela rovna Cela a tak je potfeba, hlavné pred
zasouvanim svislych ty¢i, kontrolovat a opravovat svislost zdi.

Béhem zdéni jsme pfipravili a na zemi sestavili tuhy masivni dievény vénec. Po polo-
zeni vénce jsme upravili rovinnost (dery lopatou na baliky zevnitf ¢i zvenku) a svislost stén.
Ani zarovnané baliky nedavaji plochu vhodnou pro omitani, protoze z nich stébla vycnivaji
ruzn¢ daleko; hladsi podobu ziskala sténa ostfithdnim zahradnimi ntizkami.

Do definitivni vysky lze stény stlacit tim, Ze se vénec pfitdhne k zdkladu. My jsme na
to méli pfipravené timeny z dratli, provleCenych zaklady. Silné stahovani pomoci nich ale
nebylo mozné, neb zaklad byl jen zdény a v mistech tfmeni se boftil do baliki (k silnému pte-
depnuti zdi by byl nutny tuhy protéjsek vénce). Jako pomoc jsme vénec zatizili barely
s vodou, abychom sedani zdi urychlili. Dalsi urychleni pfineslo vyplnéni vénce hlinou, jako
ochrany ptfed hlodavci i zatékanim vody (u obytné budovy by hlina tvofila tepelny most
a misto ni by pod véncem byla folie). Na vénec pfisly pozednice a krov s palenou krytinou.
Ten ptedstavoval uz tak velké zatiZeni, Ze stavba se stala dobie tuhou. Aby uvnitt bylo dosta-
tek svétla, ve dvou mistech nahradila taskovou krytinu stard kalena autoskla pfichycena time-
ny z bronzového dratu (tak svitime doma na pidé jiz mnoho let). Béhem péti dnit od po-
staveni se stény stlacily asi o pét procent. Opét cituji autora stavby:



., S tim je nutno pocitat zejména pri instalaci nosnych ramu pro okna, které musi byt
JiZ o tuto cast snizené oproti namérené vysce baliku. My jsem piivodné ocekavali sedani men-
St a tuhy ram pro okno zpusobil nerovnomeérné sedani, dokonce naklonéni domu na stranu od
okna. Resili jsme to vytahovanim slamy z balikii pod a nad oknem a tiroven jsme postupné
vyrovnali.

Jesté béhem pocatecniho sedani zdi jsme nanaseli tenkou vnéjsi hlinénou omitku jako
ochranu proti desti -- zlstala dlouho vlhké a deformovala se spolu se zdmi. Pfedpis na omitku
a zavérecné poznamky, dle L. Trnky:

,,Smés na omitku jsme pripravili smichanim jednoho dilu hliny s velkym obsahem jilu
s jednim dilem pisku a jednim dilem hrubé sekané slamy. Hlinénd malta se pak rukama vti-
rala do slaménych balikii, ¢imz se vytvarela zvlastni originalni struktura stény. Druha vrstva
se muze natahovat hladitkem nebo nahazovat zednickou [Zici, ale az po uplném sednuti domu,
které muizZe trvat az nékolik mésicii.

Podlahu v domé jsme vytvorili ze starych hlinénych cihel polozenych do péti centime-

trii jemného Stérku. Podobna podlaha leZi jiz dvé ste let ve staré susirné ovoce opoddal bez
vyrazné znamky opotiebeni, tak se domnivame, Ze i zde néjakou dobu vydrzi.

Domek byl postaven zhruba za devet dni s pomoci asi deseti lidi, kteri se ucastnili let-
niho kurzu vesnickych ekologickych aktivit v Hostétiné poradaného ZO CSOP Veronica Brno.
Mezi ucastniky byli i dva mladi architekti.

Rozpocet na material na tuto stavbu je asi 12.000,-K¢, ovsem my jsme vyuzili mnozstvi
Jiz drive pouzitého materialu (cihly, draty, tasky), takze jsme se dostali asi na 5000 K¢ za ce-
lou stavbu, bez zapocteni prace.

3. Valcova tepelna izolace

Mezi zahradnim skladem a moStarnou stoji valcova ocelovd nadoba o objemu deseti
krychlovych metrt, ktera bude slouzit jako tepelny zasobnik solarniho systému s nejveétSim
eskym souvislym kolektorem o plose absorbéru 36 m*. Na podzim 2002 byla nadoba opat-
fena izolaci z vrstvicky mineralni vaty a dvou fad slaménych baliki, v celkové tloustce 85 cm
(polomér vnitiniho ocelového valce je 90 cm).

Prvnim krokem bylo instalovani stfechy nad vélec. Slo o $estibokou dievénou stiechu,
stojici na Sesti sloupcich tloustky 10 cm. Ty sice predstavuji tepelny most v izolaci, ale ,,efek-
tivni povrch® zvétSuji méné neZ o jedno procento. Stfecha byla pokryta coulovymi prkny
a provizorn¢ polyetylénovou folii.

Ocelovy valec stoji na Ctyfech betonovych nohach, které piedstavuji tepelné mosty --
1kdyZ jen ze spodni ¢asti zasobniku, kterd bude obvykle chladna. Pro zmenSeni jejich zim-
niho vlivu za¢ind izola¢ni zakladovy prstenec uz dvacet centimetrii pod zemi, s mirn¢ vétsim
ptidorysem neZ izolace nadzemni. Je tvofen lehkym polystyrénem (15 kg/m?), ktery sice je
mirné nasakavy, ale v bézném stavu nebude izolovat dvakrat hlite nez extrudovany polysty-
rén, pii méné nez polovicni cené za jednotku objemu. V trovni terénu pokracuje zéklad smé-
rem pod valec deseticentimetrovou vrstvou polystyrénu, pokrytou polyetylénovymi féliemi,
které maji zabranit vzlinani vlhkosti do slaménych balikd. Slamou je vyplnén 1 prostor pod
valcem.



Prvni vrstvou ,,zdiva* v kontaktu s valcem byla péticentimetrova opasana vrstva mine-
ralni vaty -- ta bude mit vyznam v horni ¢asti valce, kde teplota jeho povrchu mtize ptesaho-
vat sto stupiiti. Na vnéjSim okraji mineralni vrstvy nepfesahne 95 stupnd, takze slama se ne-
bude nijak degradovat.

Baliky pro tuto stavbu byly ideélni, hutné a tuhé. Tloustka balikti byla 40 cm, Sitka 50
cm a délka 6 dm, objem tedy zhruba sto dvacet litrd, pfi cené péti korun za kus (cena vazani
a dopravy v ramci katastru vesnice, slima samotnd byla zdarma). Cena za krychlovy metr
zdiva byla tak pod padesat korun. Baliky jsme kladli ,,nabok®, kdy stébla jsou orientovana
svisle.

Specialitou zdéni bylo, Ze vrstva m¢la pfiléhat tésné k valci. Kazdy prstenec ptilmet-
rové vysky byl dvakrat opasan. Pouzivali jsme plastovou pasku, ocelové spony a ru¢ni pasko-
vacku. Diky zvolené orientaci balikl §lo opéasani naptic stébel a do baliki se nebotilo. Takové
stavéni je pohodIné, kazda dokoncend vrstva se 1 pfi znacné Stihlosti stava tuhou soucasti zdi.
Pti plném napéti, které pasky snesou, se zed’ 1 pies svou vysku péti metrl jiz neseseda a da se
hned omitat. V ptipadé potieby lze po Case snadno vymeénit nejspodnéjsi vrstvu slaméné izo-
lace, kdyby doslo k zaplaveni okraje nivy, na némz stavba stoji.

Valcové zdéni vytvarelo na vnéjSim lici zdiva klinové dutiny mezi baliky, ty byly vy-
pliiovany ru¢né namackéavanou sldmou. Mezi prstence slaméného zdiva se vkladal vodorovné
papir, aby prerusil konvekei ve vldknité vrstveé. Svislou papirovou vrstvou se z t¢hoz divodu
oddélovala i druhd vrstva zdiva od prvni.

Druha vrstva zdiva zacinala polystyrénovou podezdivkou do vyse 20 cm nad okolni
terén. Doplitujicim opatfenim proti vlhnuti zdiva pfi tajici snéhové pokryvce bylo ovinuti dol-
ni ¢asti zdi tuhou polyetylénovou f6lii do vyse tfictvrté¢ metru. Pak byla stavba ovinuta fidkym
ocelovym pletivem a omitnuta tenkou cementovou omitkou, jako ochranou proti desti
1 vétrotésnou vrstvou.

Zvlastnim detailem stavby byl kanal propojujici valec s budovou. Vede jim deset tru-
bek, které nesméji zamrznout. Ochranou proti tomu je ponechani holé plochy valce uvnitt
kanalu -- ta je asi dvacetkrat mensi nez povrch kandlu, zatimco mérnd tepelna prestupnost
tohoto prechodu je stokrat vyssi nez mérnd propustnost izolace. Kolem kanalu bylo nutné
vytvorit nékteré baliky jiné ,,vySky®, tj. zkratit je naptic stébel; to S§lo snadno pomoci fetézové

pily.

Pouzitim slamy se doséhlo slusné tloustky izolace pti nizké cené. Bézny zplsob izo-
lovani tepelnych zasobnikii pouziva izolacnich tlouSték menSich, nez by bylo vhodné, neb
cena béznych ,,levnych* komercnich izola¢ni materidll je kolem tisice korun za metr krych-
lovy. V nasem ptipad¢ tvofila komer¢ni minerdlni vata jen dvacetinu objemu izolace, stejné
tak zékladovy polystyrén. Pfesto se na cen¢ izola¢nich materidlti podilely dvéma tietinami
z celkové sumy necelych péti tisic korun pti objemu izolaéniho materidlu necelych Ctyt desi-
tek metrti krychlovych.
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