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Odpovéd na otazku v titulu je samoziejmé: jaké budou $koly, takové budou generace,
které z nich vyjdou. Mohou byt vzdélané a cely zivot touzit po dalsim poznavani, nebo
pravé naopak.

1 Verejné budovy jako vzor

Vliv skol neni dan jen tim, jak se v nich uci. Je dan také tim, o ¢em se tam uci, nebo
jesté siteji, atmosférou, ktera tam panuje. Tim, o co détem, studenttim a uciteltim jde.
Je to vliv, ktery nema vyusténi az kdesi v budoucnosti, ale uplatiuje se i v dané dobé:
prostfednictvim rodin a vefejnych aktivit studentt a ucitelti. U¢itelé se mohou (a maji)
objevovat v médiich, mohou ovliviiovat zastupitele, nebo sami piisobit v samosprave.
Vzdyt jsou to lidé, ktefi svou zalibu, totiz vzdélavani, maji prenaSet na své zaky a okoli.
Mohou svou pozornost upfit kterymkoliv smérem a ovoce svého osobniho poznani zpro-
stredkovat ostatnim. Pokud néco zajima je, svym pedagogickym umem pro stejnou véc
ziskaji kohokoliv, kdo jesté neokoral. Aspon néktefi.

Mohlo by takovych pedagogii byt vic, kdyby citili, Zze na nich zalezi. Skvélou prilezitosti
je prave starost o vlastni skolu. O ty jeji vlastnosti, ke kterym by mohl ten ktery ucitel
néco Fici. Bud z titulu své specializace nebo prosté jako zainteresovany obcan, ktery
premysli nad dopady svého jednani.

Zv1asté inspirujici pohledy na $kolu (a svét vitbec) nabizi hledisko trvalé udrzitelnosti.
Kdyz se skola stavi nebo opravuje, je na misté se tazat, jak to ovlivni budouci generace. Je
na misté zvazovat, jak by mohly byt skodlivé vlivy co nejmensi. Nepodaii se asi vSe zaridit
tak, abychom mohli Tici, Ze v této podobé uz mize skola fungovat navzdy, tedy trvale
udrzitelné. Uspéchem je ale i to, kdyz dospé&jeme k presvédéeni, ze jsme se k udrzitelnosti
priblizili, jak jen to bylo viibec mozné.

Abychom tomu véfili, je potfeba rizné alternativy dikladné diskutovat. To je ostatné
to nejcennéjsi, co mohou ucitelé spolu se zaky délat: fesit problém ne abstraktni, ale zcela
prakticky, ktery se tyka jich samych a z jehoz optimalniho vyTeseni budou mit pak dlouha
léta radost, ba budou na né pysni i pred svymi vnuky.

Opravit skolu takovym nejdokonalejsim moznym zptisobem, za trvalého zajmu nebo
iucasti jejich uzivatelt, je néco docela jiného, nez kdyz si nékdo neché opravit vlastni dim.
O skole jako zainém piikladu se dozvi tisickrat vic lidi. Cim vice bude takovy piiklad
presahovat béznou praxi, tim vétsi dopad na ni bude mit. Velkorysost v posuzovani
z hlediska ne soucasnosti, ale pfinejmensim z hlediska konce 21. stoleti, se mnohonasobné
vyplati.

Namitnete asi, Ze nevime, jak budou lidé posuzovat budovy za sto let. To je pravda,
ale néco z toho mizeme dobre odhadnout.

Za sto let se budou fosilni paliva pouzivat ve vyspélych zemich jen ve velmi malé mife,
asi jen pro motory letadel a mozna aut. Jisté ne na topeni nebo ohfivani vody, ani na
vyrobu elektfiny. Aby byla skola z pohledu uz poloviny 21. stoleti dobra, musi byt jeji
naroky na topeni a elektiinu tak malé, Ze je 1ze pokryt valnou vétSinou z mistnich zdroju.
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2 Jaka ma byt dobra budova

To se sice pekné fika, ale co to v praxi znamena? Dobrym voditkem mohou byt kritéria,
ktera vymyslel Dr. Wolfgang Feist (viz passiv.de). Ta stanovuji pfedevsim horni hranici
pro mnozstvi tepla, které je potfeba za jeden rok do dobrého domu uméle dodat, aby
v ném bylo piijemné. Je to hranice nizka, asi desetkrat nizsi, nez je obvykly dnesni stav.

To vypada néjak divné. Cozpak je mozné, topit v domech desetkrat méneé, a presto
tam mit pékné teplo?

Ukazuje se, ze to mozné velmi dobfe je. Takovych domi dnes existuji stovky, prvni
byl postaven uz ptred deseti lety, v roce 1991 v Némecku v Darmstadtu.

Jakymi kouzly se da docilit takového domu, ve kterém je ¢asto i bez topeni v mraze
teplo, jako pod tlustou pefinou?

Vida, pefina, to je ono! Dim musi byt tlusté zabaleny do vrstvy izolujici podobné,
jako pefina. Presné vzato, jesté nékolikrat lépe. Izolacni vrstva musi byt tlusta alespon
¢tvrt metru, 1épe ale tak 40 cm. Neni to zadny problém, vhodnych izola¢nich materialt
je dost a nejsou nijak drahé.

To ale neni vSechno. Pefina se dokonale uplatni, jen kdyz pod ni nefouka. Stejné tak
musi byt dobry dim vyborné tésny. Tak tésny, ze na vétru viibec nezalezi. Jestli to tak
je, to je nutné vyzkouset. Pti takové zkousce se vSechny zbylé netésnosti najdou a opravi.

To oboji nejsou kouzla, jakkoliv jste se mozna ani s jednou z takovych tprav jesté
osobné nesetkali. Je snadné si oboji predstavit.

Tim kouzlem, kde se uplatiiuje technika samého konce druhého tisicileti, jsou okna
izolujici stejné dobie jako pefina ¢i tlusty spacdk. Pritom vypadaji docela obycejné. Az
vyvinuti takovych ,superoken“ na konci osmdesatych let umoznilo stavbu domii, kde se
témeér netopi.

Jesté jedno kouzlo se u dobrych domt uplatiiuje. Cerstvy vzduch, ktery jde v zimé
dovnit¥, je skoro zadarmo teply. To lze prirovnat k funkci nosu. Ten v mraze vzduch,
ktery nadechujeme, predehieje, kdezto teply vzduch z plic, ktery jde ven, naopak ochladi
a tim se sdm ohteje. Dychanim pak neutikéd z naseho téla zbyte¢né moc tepla. Misto nosu
se u dobrych domil pouziva jiné zarizeni s podobnou funkci, tzv. protiproudy vyménik
teplot. K tomu patii jesté dalsi zafizeni, totiz podzemni potrubi, které nejprve ohfteje
cerstvy mrazivy vzduch alespon na pét stupni. Horky letni vzduch naopak ochladi, takze
i pfi vydatném vétrani mize uvnitf ztstat prijemné chladno — neni k tomu potiebna
zadné klimatizace.

Vsechny tyto techniky se uplatnuji u domi, které se v péti evropskych v téchto letech
stavi v ramci projektu CEPHEUS — Cost Effective Passive Houses as European Standards,
cepheus.de. Jak je stavét snadno, levné a spolehlive se uci nejen architekti, ale i spousta
firem, stavebnich i téch, co dodavaji komponenty. Kazdy rok se takovych domu stavi
trikrat vic a prislusné techniky se zdokonaluji, to se tyka hlavné oken a vétrani.

Pasivni domy, tak se jim tika. To adjektivum naznacuje, ze nepotiebuji zadny topny
systém, rozlezly po celém domé. Ve velkych mrazech staci trochu prihiat vzduch, ktery
vychazi z vétraciho zafizeni. Tim, Ze se neinstaluje spousta radiator a potrubi k nim, ze
neni potieba kotel velkého vykonu, se stavba domu natolik zlevni, Ze nemusi byt drazsi
nez stavba domu obyc¢ejného. Nebo je drazsi jen o malo a rozdil se brzy zaplati mnohem
levnéjsim provozem.

Malé a levné topeni je kritérium hlavni, ale ne jediné. To druhé, pro ochranu klimatu
rovnéz velmi dilezité, je horni hranice pro celkovy tok energie, ktery musi probihat, aby
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do domu ptichézelo vse, co potfebuje. Jde pritom o teplou vodu a o veskerou elekttinu.
Hranice pro to jsou zatim dost volné, hlavné proto, Ze technologie, kde se elektiina po-
uzivd velmi asporné, jsou dosud stale v zacatcich. Je ale mozné pouzit téch nejlepsich
soucasnych — kazdych deset ¢i dvacet let 1ze sdhnout po lepsich. To je velky rozdil oproti
samotné stavbé, ktera se opravuje mnohem méné casto, sotva dvakrat za sto let.

Kritéria, kterd ma a muze dnes stavény dobry dim splnovat, jsou kvantitativné:

e Na topeni musi stacit pfivézt nebo dodat sitémi 15 kWh/(m?a)

e Celkova ,primarni energie“, kterda musi nékde protéci, aby dim dostaval, co potie-

buje, nesmi presdhnout 120kWh/(m?a)

Uvedené spotieby se vztahuji na metr ¢tvere¢ni teplé podlahové plochy a rok. Lze jich
snadno dosahnout i u malych rodinnych domt, tim spis u budov velkych.

Jesté bych asi mél upfesnit, ze do limitl se nepocita energie, ktera prijde sama zvenku
okny nebo slunec¢nimi kolektory. Solarni architektura, ktera se ji snazi co nejvice vyuzivat,
prinasi i dalsi pozitiva: krasu, pohodli a hrdost na svou skolu ¢i domov.

3 A co staré domy?

U starych budov bychom meéli mit na mysli vySe uvedeny cilovy stav, tedy standard
pasivnich domt. Kazda oprava by méla mifit tim smérem a jit tak daleko, jak je mozné.
Polovicata Teseni jsou zavadéjici, demotivujici, draha.

Spravnym krokem je tedy dokonalé utésnéni budovy, nejlépe také ovérené mérenim.
Spravnym krokem je tepelné izolovani, ale jen tehdy, kdyz je dilkladné, tak dokonalé, ze
nebude mit ani za padesat let nikdo potfebu je vylepsit. Spravnym krokem je vymeéna
oken, ale jen kdyz budou dokonale navazovat na dikladnou vnéjsi tepelnou izolaci a budou
témi nejlepsimi, které se na svété dnes vyrabéji.

Jsou ale i kroky, které nestoji skoro nic, jen vyzaduji ucast uciteli a zaki. Jeden z nich
je pro nase postkomunistické zemé stale navysost naléhavy: mit ve vSech mistnostech
teploméry a dbat pro zacatek na to, aby v zimé teplota nikdy neptesahla dvacet jedna
stupni. Kvili zimnimu vétrani by mély byt vSude i vlhkoméry. Jisté, o totéz se muze
starat systém fizeny pocitacem, ale co po ném chtéji, mu stejné musi sdélit uzivatelé
skoly — nejlépe poté, az se na tom dohodnou.

Pii zvazovani, co se Skolou ted délat, je potFeba hledét do daleké budoucnosti. Nejen
kvili tomu, Ze se nalezena a dikladné prodiskutovana reseni stanou vzorem pro celé siroké
okoli. Také kvili tomu, Ze vsi ¢i mésta, jimz skoly patii, tim spolehlivé snizi bfemeno
budoucich naklad@ na jejich provoz. Je to velmi jista investice se staletym zarucenym
vynosem. Ukazuje, jak se doopravdy méa hospodarit.

Nez se ale takové hospodafeni stane samoziejmosti, je nutné je podporovat, aby
k nému ziskali lidé kuraz. Ti zvidavi a otevieni to s pobidkou a prispénim osvicenych
nadaci jisté zvladnou.

K diskusi o trvale udrzitelnych budovach lze pouzit amper.ped.muni.cz/ekodum —
v archivu najdou i novi ¢lenové uz dost materialu k premysleni.
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