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Abstract: Two houses in Novy Liskovec (part of Brno) have been renewed in 2001. The
thermal standard of the renovation has been far better than the usual one in Czechia. The
experience and participation of the inhabitants in Liskovec made it possible to prepare a next
step, renovation of another house (8 living storeys, each with 4 flats) up to the passive stan-
dard and using all solar irradiation of the south facade, in a frame of energy partnership Aus-
tria-Czechia. Unfortunately, the effort vent in vain this time and the house is being repaired in
the similar way as the past ones.
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Shrnuti

Oprava panelovych domd, které jsou v takovém stavu, ze néjakou jiz nutné vyzaduiji, je pfile-
Zitosti dostat je na uroven téch nejlepSich evropskych novostaveb. Vzhledem k velmi pfizni-
vému poméru obsahu a objemu domu je dosazitelny i pasivni standard, tedy tak malé tepel-
né ztraty, Ze mize odpadnout konvecni topeni. V Novém Liskovci se k tomu podafilo udélat
poradny krok: zateplenim dvou domu s osmi obytnymi podlazimi (4 byty na podlazi) mini-
malné 16 cm polystyrenu, ktery pfesahuje az na ramy novych tésnych difevénych oken

s nejlepSim dvojsklem, a instalovanim centralni rekuperacni vétraci jednotky. DalSi krok, totiz
Cesko-rakousky projekt regenerace obdobného domu, ktery by se mél pasivnimu standardu
jiz velmi pfiblizit a byt nejlepSim pfikladem regenerace v Evropé&, mél byt realizovan

v letoSnim roce. Zhavaroval ale zejména na odmitnuti pfislibené pomoci ze strany rozhoduji-
cich instituci. V tomto pfipadé mélo byt plné vyuzito i slunecni zafreni, které dopada na jizni
§tit domu. Zkusenosti z jiz realizovanych regeneraci (dokoncenych na podzim 2001) ukazaly,
které nové prvky délaly zvlastni obtize. Sou€asné dokazaly, Zze dim zatepelny vysoko nad
soucasné Ceské standardy pfinasi skute¢né novou kvalitu svym obyvatelum.

1. Uvod

Béhem devadesatych let se stala znamou moznost stavét nové domy tak dobfe, Ze umélé
toky energie, které se do nich dodavaji, mohou oproti dosud obvyklym byt v priméru jen de-
setinove, pokud jde o vytapéni. Vyznamnym programem EU, v némzZ se stovka takovych
domu postavila, byl Cost Effective Passive Houses as EUropean Standard [1]. Pocet bytl

v pasivnich domech dosahl nékolika tisic, existuji i pasivni kancelaiské budovy. Pasivnim
standardem se rozumi tak malé tepelné ztraty, Ze mize odpadnout konvencni topeni.

Projekt a postaveni pasivniho domu vyzaduji neobycejnou peclivost. Srovnejme plachetnici
uréenou jen pro vystavni halu, a takovou, kterd ma vydrzet na oceanu. Na pohled mohou byt
podobné, ale u té druhé se kazda drobna chyba naramné projevi. Srovnani s lodémi je dost
pfesné - pasivni dim musi byt opravdu tésny. Na rozdil od lodi ale dokonale funguijici (to jest
pasivni) dim byva jen o malo, pokud vubec drazsi nez obycejny. Je to dano pouzitim vel-
kych objem( izolagnich materiald misto klasického zdiva (jsou levnéjsi a snaze se s nimi


mailto:veronica@ecn.cz

pracuje), usporou za rozsahly topny systém, zabirajici to nejcenné&jsi misto (radiatory pod
okny), i plnou utulnosti domu ve vSech jeho mistech, ktera umozriuje jej postavit mensi.

v viv

Docilit pasivniho standardu u starych budov je obtizné&jsi, vinou tepelnych mostd do podlozi.
Pfesto je to u velkych budov mozné, vzhledem k vhodnému poméru obsahu a objemu domu.

V Novém Liskovci se vytvofila unikatni situace, kdy ob&ané a néktefi mistni politici méli za-
jem opravit obecni budovy pofadné, na Spickové svétoveé urovni, a souCasné se nasli odbor-
nici, ktefi byli ochotni se na hledani feSeni podilet. K tomu se pfidala iniciativa slavnych ar-
chitektdl Georga Reinberga a Martina Treberspurga, ktefi v tymu se svym kolegou Adilem
Larim v ramci projektu Cesko-rakouské energetické spoluprace pfinaseji jiz nékolik let dalsi
podnéty (viz [2]). Pod vedenim nyné&jsi starostky a pracovnika liskoveckého ufadu Jana
Sponara se zajem proménil v realizované projekty.

Uvodni myslenka vedla k pozadavku pouzit dtkladny izolaéni plast. Cena materialu je tak
malou ¢asti jeho ceny, Ze je nesmysl na tloustce Setfit: vysledné vlastnosti domU jsou umér-
né pravé ji. DalSi poZzadavek se tykal uprav vétraciho systému, aby vétrani nesnizovalo kom-
fort a neznamenalo velké plytvani teplem.

Stav doty&nych doml (osm obytnych pater po Ctyfech bytech a suterén) a alternativy jejich
uprav shrnul audit Jifiho HirSe [3]. Ve vybé&rovém fizeni na projekt zvitézil ateliér Zlamal

a Stolek a pod jeho vedenim byly dva domy opraveny [4]. Dulezitou podminkou bylo, aby se
vSe veslo do cenovych limitl, které jsou pro panelové domy bézné, s velmi pfijatelnym navy-
Senim s ohledem na pilotni charakter celé akce. Cilem nebylo mit dva unikatni domy, na je-
jichZz napodobeni si nikdo netroufne, ale naopak vytvofit novy standard pro regenerace.

Treti dim mél byt upraveny dle navrhl rakouskych partneru, pasivnimu standardu se pfi-
nejmensim jiz velmi pfiblizit a byt nejlepsim pfikladem renovace v Evropé. V tomto pfipadé
mélo byt pIné vyuZito i sluneéni zafeni dopadajici na jizni &tit domu.

ZkuSenosti z obou regeneraci dokonéenych na podzim 2001 (Obla 2 a Kaminky 6) ukazaly,
které nové prvky délaly zvlastni obtize. Sou€asné dokazaly, Zze dim zatepelny vysoko nad
soucasné Ceské standardy pfinasi skute¢né novou kvalitu svym obyvatelum.

2. Technické parametry

Fasady budov byly pfed opravou €lenité, s vyraznymi tepelnymi mosty vinou zavéSenych
balkénl. Zvolena izolaéni tloustka je vysledkem omezené nabidky firem ohledné nejvyssich
tlousték, které dovedou ukotvit k dosavadni fasadé. Tloustka proto nepfesahuje 18 cm a

v plochach, kde fasada vystupuije, je pouze 16 cm. Jako material byl zvolen bézny polysty-
ren. VySka domu je na hranici, kdy pozarni predpisy takovy material pfipoustéji. Diskuse

v pracovni skupiné vyjasnila, Ze pouziti mineralni vaty by nemélo Zadné vyhody.

U balkén je znaény kompromis v tom, ze i ty nové jsou zavéSené. Alternativa balkénl se
samostatnymi zaklady byla zamitnuta jako pfili§ draha.

Jiny kompromis se tyka oken. Byla pouzita okna s pouhymi dvojskly, i kdyz témi nejlepSimi

z dostupnych. Ramy nemély Zadné vyborné izolaéni vlastnosti, jen se podafilo uzit pfijemné-
ho dfeva misto PVC. Tepelny most tvofeny ramy se snizil ¢asteénym prekrytim ramud vnéjsi
izola¢ni vrstvou (dle architekta mély zUstat viditelné 2cm pevné ¢asti ramd, v praxi to bylo

i vice).

Diskuse se vedla ohledné vétrani. Moznost pouhého odtahu (jako doposud, jen fungujiciho)
a privodu raznymi zpusoby (Skvirami v ramech, pootevienymi okny, zvlastnimi otvory za ra-
diatory) byla odmitnuta jak kvuli nedostate¢nému komfortu (ledovy vzduch v zimé&) nebo ne-
spolehlivosti (zavislost na vétru), tak i kvili velkym ztratam tepla. Alternativa s centralni reku-
peraci byla obtizna kvuli neexistenci u€innych velkych prfedavacl tepla i kvali malému prufe-
zu Sachet. Mluvilo se o pouziti zemnich kolektort, problémem bylo pfivedeni vzduchu z nich
k rekuperatoru - ten bylo mozné fesit (spole¢né s pfivodem ohfatého vzduchu do bytd) kana-
ly v plasti budovy (viz Hollan [5] a Hollan, Svoboda [6]). Zvazovala se i moznost rekuperator(



bytovych - takové s ucinnosti 0,9 na evropském trhu byly, ale vyZzadovaly by instalovani ka-
nald v interiérech. Nakonec byla zvolena centralni rekuperace na stfeSe budovy s jednotkou
Atrea s béznym kfiZzovym pFesuvnikem tepla s bidnou ucinnosti.

Soucasti praci byla rekonstrukce bytovych jader a opravy topné soustavy dle potieby. Neby-
la instalovana méfici technika ani rozvody, které by jeji instalaci umoznily dodatec¢né.

3. Jak se to podarilo

V Sachtach byla umisténa vétraci potrubi kruhového prafezu, ktera nevyuzila Sachtu beze-
zbytku. Rychlosti proudéni a tlakové ztraty v nich jsou velké. Vedou k potiebé vyssiho vyko-
nu ventilatord i k vy$si hlu€nosti (oproti feSenim v pasivnich domech, nikoliv oproti bézné
vzduchotechnické praxi). Tlakové ztraty ve svislém rozvodném potrubi komplikuji sefizeni
pfivodu a odvodu z byt(, tim spiSe, ze vzduchotechnicka praxe neni zvykla pracovat

s malymi prutoky. Neni to ale fatalni problém - lidé si mohou vzdy vyvétrat vice chvilkovym
otevienim okna. Jen by to v zimé& neméli délat bézné.

V bytech ¢i v domé nebyla realizovana zkouska tésnosti. Jisté tam tedy z(staly neodkryté
stavebni zavady (blow-door test je skvéla kolaudaéni pomucka) a je otazka, kolik vzduchu
prochazi rekuperatorem a kolik zbylymi net&ésnostmi. Zkousku je ale mozné provést do-
dateCné, stejné i méfeni a sefizeni vétrani. Rekuperaéni jednotku na stfeSe je mozné upravit
nebo vymeénit, aby se jeji uinnost zvysila (rekuperace ma plny smysl az pfi u¢innostech nad
0,8). Podstatné je, ze to neznamena velké prace uvnitf domu a obtézovani najemniku - po-
trubi, a€ ne dokonalé, uz v domé je. | sou¢asné vétrani uz poskytuje komfort, ktery doposud
maji sotva které Ceské bytové domy.

Dalsi zmény vyZaduje fizeni topné soustavy. U tak dobfe izolovaného domu se stara pravi-
dla nehodi. Unik tepla je tak maly, Ze chladnuti interiérd by i za mrazu a temného nebe bylo
stéZi stupen denné a Ze pfi slunném pocasi by teplota interiéru i bez vytapéni rostla. Pfi ven-
kovni teploté dvanact stupnl staci s rezervou vykon domacich spotfebicl a lidskych tél,
teprve pfi chladnéjSim pocasi muze byt potfeba topit. Obvykla regulace teploty topné vody
vede k Castému pietapéni, spoléhat se, Ze vSichni budou mit patficné sesSkrcené termostatic-
ké ventily, je blahové. Pretapéni by se dalo zabranit regulaci chytfejSi nebo s Cidly teploty ve
vSech bytech. Vhodné je pfidat ¢idla vlihkosti: byt s vyrazné nizsi vihkosti vzduchu (pod &tyfi-
cet procent), pokud neni neobyvany, znamena trvale nebo béZzné oteviena okna (a vyssi
naklady na topeni pro cely dim a k tomu nehygienické prostredi v byté).

Jinak nez pretapénim si Ize tézko vysvétlit zUstavajici roéni spotfebu na vytapéni: asi 50
kWh/m?a (Tichavska [7]). Je to sice téméF jen tretina té dFivéjsi (135 kWh/m?a), ale i tak vic,
nez by se patfilo. Pfi danych parametrech izolace a vétrani by spotifeba méla byt nejvyse
30 kWh/m?a.

4. Dalsi projekty

Nadéji jsme vkladali do regenerace dalSiho vysokého domu na Oblé 14. Ten se vyznacuje
dobrym oslunénim jizniho Stitu. To vybizi, abychom dopadajici slune¢ni zafeni neodmitli
tlustou izolaci, ale naopak vyuzili, nejlépe fasadnim teplovodnim kolektorem se selektivnim
absorbérem.

Rakousti architekti chtéli zlepSit funkénost domu rozsifenim do boku, samostatné zalozenou
pfistavbou nesouci jak nové balkény, tak i ,nastavce® dosavadnich kuchyni. Tam by se jisté
naslo i misto pro vétracich kanaly, aby odpadlo omezeni vnitfnimi Sachtami. Vétrani by tak
mohlo byt ti§$i, s mensi spotfebou a snadnou regulaci (nemluvé o U¢innosti pres 0,8, jakou
jiz od podzimu 2001 i €esky trh nabizi). Daly by se pouzit zemni kolektory, chranici vétraci
jednotku pfed zamrznutim a poskytujici moznost letniho chlazeni (pfi obchvatu rekuperato-
ru).

PFi pouziti tlustsi izolace (kotveni Ctvrtmetrovych vrstev je uz technicky zvladnuté) a oken
splfiujicich pasivni standard (i dalSi naroky, jako slunecni stinéni a zvySenou no¢ni izolaci



v zimé, viz [8]) je mozné zrusit klasické topeni a topit jen pfihfivanim vétraciho vzduchu. Al-
ternativou je topeni velmi skromné, napf. jen jedinym radiatorem, bez rozvodu po byté. To by
byla uprava pfikladna i v méfitku svétovém. Nalada obyvatel v Novém Liskovci i jejich spolu-
pracovnikud pro ni vytvarela dobré predpoklady.

Béhem pripravy projektu byly postupné velkorysejsi varianty vylou€eny, nebylo realné na né
sehnat prostfedky. Zustala myslenka vyuziti jizni fasady, prodlouzené jesté o jedno patro
stfeSni nastavbou pro umisténi tepelné techniky. Uvolnéné suterénni prostory, kde jsou za-
tim oba tepelné zasobniky (s topnou a pitnou vodou) mély byt pouzity jako sklad bicykl(

s novym vchodem z opacné strany domu.

Pfi zavéreCnych projektovych pracech byla asova nouze (rakousti partnefi museli vzhledem
k dohodnutym zdrojim jiz letos zajistit zapocCeti vystavby), takZe nékteré prvky se nepodafilo
navrhnout optimalné. Pfesto se po odborné diskusi [9] a dohodnutych upravach projekt mohl
zacit realizovat.

Ztroskotalo nakonec na odmitnuti slibeného piispévku Ceské energetické agentury na solar-
ni fasadu. Byl by to nejvétsi Cesky kolektor a jako fasadni mohl byt i nejvétsi ve stfedni Evro-
pé&, nicméné takovou realizaci s uzitim nejlepsi existujici technologie CEA nepovazovala za
projekt razu pilotniho. VE&as nebylo ale poskytnuto ani podpurné financovani pilotnich prvkua
regenerace z rakouské strany.

Najemnici domu byl jiz pfipraveni na zahajeni oprav a nebylo mozné otalet. DUm se proto
opravuje uz letos, dokonce jednoduseji nez dva predchozi, totiz bez instalovani uplného vét-
raciho systému. Divodem je, Ze zkoumanim provozu, naklad( a pfinosu vétrani s rekuperaci
na dvou jiz realizovanych domech se nikdo dikladné nezabyval a Ze existuji pochyby, zdali u
budovy, ktera nebyla cilené utésnéna a jeji tésnost ovérena, je rekuperace v daném prove-
deni rentabilni a pfinasi podstatny nartst komfortu. Bude tedy mozno porovnavat dam, ktery
byl jen dikladné zaizolovan, s domy s vétraci soustavou.

To by pak mohlo koneéné vést k onomu kroku, kdy se dalSi panelak skute¢né opravi az na
standard pasivni. S pokracujicim vyvojem potfebnych komponent by to pfisti rok mélo byt
snazsi. Ostatné, nemusi to byt nutné jen v Novém Liskovci.
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